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日本スポーツマスターズ2026水泳競技

会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:24.81≪ 280～316歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 広　島 292歳 1/ 3   2:30.23
途中時間：     36.77

    36.77  1:14.04  1:50.63
下家佐江子
杉山智恵美
飯田　幸子
松本　純江

( 0.81)
(+0.33)
(+0.05)
(+0.39)

    36.77
    37.27
    36.59
    39.60

2 神奈川 284歳 1/ 4   2:32.42
途中時間：     37.68

    37.68  1:15.68  1:54.77
梅田美由紀
小山　由美
田中　洋子
渡辺眞智子

( 0.86)
(+0.42)
(+0.29)
(+0.35)

    37.68
    38.00
    39.09
    37.65

3 石　川 280歳 1/ 0   2:33.92
途中時間：     39.91

    39.91  1:20.97  1:57.45
山崎　和子
小山　貞子
紙尾　京子
表　　和美

( 0.80)
(+0.58)
(+0.16)
(+0.28)

    39.91
    41.06
    36.48
    36.47

4 愛　媛 280歳 1/ 1   2:41.81
途中時間：     39.36

    39.36  1:19.64  2:02.88
橋本　和子
浅海　弥生
青木　栄子
宮内さよ子

( 0.72)
(+0.52)
(+0.29)
(+0.21)

    39.36
    40.28
    43.24
    38.93

5 兵　庫 281歳 1/ 2   2:50.04
途中時間：     39.13

    39.13  1:23.89  2:01.38
内海希代子
西田満寿代
岩本　厚子
下河　喜恵

( 0.83)
(+0.33)
(+0.30)
(+0.50)

    39.13
    44.76
    37.49
    48.66

   千　葉 1/ 5    棄権

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:08.59≪ 240～279歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 東　京 241歳 2/ 2   2:10.24
途中時間：     31.20

    31.20  1:02.27  1:37.58
松谷　　望
滝澤　裕美
田中千代実
平野美穂子

( 0.71)
(+0.34)
(+0.45)
(+0.54)

    31.20
    31.07
    35.31
    32.66

2 神奈川 240歳 2/ 0   2:12.68
途中時間：     30.31

    30.31  1:01.57  1:39.62
池田百合子
江波久美子
一木真美子
広瀬百合香

( 0.69)
(+0.16)
(+0.37)
(+0.38)

    30.31
    31.26
    38.05
    33.06

出力日時： 8月29日 16:38
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日本スポーツマスターズ2026水泳競技

会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:08.59≪ 240～279歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

3 千　葉 240歳 2/ 4   2:13.13
途中時間：     31.20

    31.20  1:04.52  1:40.71
中村　順子
日暮　雅美
石井菜穂美
下門　淳子

( 0.70)
(+0.15)
(+0.53)
(+0.39)

    31.20
    33.32
    36.19
    32.42

4 兵　庫 240歳 2/ 1   2:15.70
途中時間：     34.18

    34.18  1:09.16  1:43.80
森本　良子
松村和香子
石橋　直美
河村　嘉子

( 0.77)
(+0.37)
(+0.43)
(+0.41)

    34.18
    34.98
    34.64
    31.90

5 石　川 241歳 2/ 5   2:16.16
途中時間：     30.71

    30.71  1:08.08  1:42.76
古屋　佳代
三宅　基実
新保　邦子
古山　明佳

( 0.74)
(+0.36)
(+0.33)
(+0.07)

    30.71
    37.37
    34.68
    33.40

6 愛　知 266歳 2/ 6   2:20.70
途中時間：     34.14

    34.14  1:09.48  1:45.84
本田みゆき
青山　　香
伊藤　栄子
千田　澄江

( 0.70)
(+0.45)
(+0.35)
(+0.19)

    34.14
    35.34
    36.36
    34.86

7 岡　山 244歳 2/ 3   2:21.46
途中時間：     37.02

    37.02  1:12.76  1:47.12
田中　順子
遠藤　典子
中塚　志保
池田　陽子

( 0.81)
(+0.44)
(+0.44)
(+0.49)

    37.02
    35.74
    34.36
    34.34

8 埼　玉 242歳 1/ 8   2:23.98
途中時間：     36.09

    36.09  1:11.70  1:48.90
石井　真美
小柳　朗世
早津　恵子
小山内真佐代

( 0.78)
(+0.45)
(+0.30)
(+0.45)

    36.09
    35.61
    37.20
    35.08

9 広　島 257歳 1/ 7   2:36.31
途中時間：     40.80

    40.80  1:17.74  1:52.51
小山由美子
恒吉　由美
新宮　幸恵
池田佳世子

( 0.74)
(+0.63)
(+0.40)
(+0.15)

    40.80
    36.94
    34.77
    43.80

出力日時： 8月29日 16:38



3 / 9
日本スポーツマスターズ2026水泳競技

会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:08.59≪ 240～279歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

10 福　井 256歳 1/ 6   2:51.58
途中時間：     41.39

    41.39  1:25.50  2:15.39
神近　葉子
岡田　裕美
垣見ひさ代
宮川ゆかり

( 0.82)
(+0.56)
(+0.36)
(+0.57)

    41.39
    44.11
    49.89
    36.19

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:02.15≪ 200～239歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 広　島 203歳 3/ 4   1:58.62 大会新

途中時間：     29.52
    29.52    57.97  1:28.45

大木　あい
星山　美和
前峠　和江
松﨑　里美

( 0.71)
(+0.16)
(+0.40)
(+0.23)

    29.52
    28.45
    30.48
    30.17

2 神奈川 202歳 3/ 3   1:59.59 大会新

途中時間：     28.53
    28.53    58.02  1:30.26

飯塚　智子
蛭川　紗月
湯沢　倫子
向井　弥生

( 0.70)
(+0.38)
(+0.43)
(+0.30)

    28.53
    29.49
    32.24
    29.33

3 埼　玉 211歳 3/ 5   2:02.99
途中時間：     30.26

    30.26  1:01.72  1:32.31
日景みちよ
佐藤　美幸
原口　　蘭
高橋　司穂

( 0.67)
(+0.27)
(+0.55)
(+0.36)

    30.26
    31.46
    30.59
    30.68

4 千　葉 200歳 3/ 2   2:07.32
途中時間：     31.34

    31.34  1:02.70  1:34.05
河野　依香
山本　有子
清田　まみ
堀　　裕子

( 0.66)
(+0.27)
(+0.24)
(+0.48)

    31.34
    31.36
    31.35
    33.27

5 奈　良 216歳 3/ 9   2:07.80
途中時間：     34.00

    34.00  1:05.10  1:38.43
辰己　　晶
中川　実加
萩原　友美
名原　純子

( 0.64)
(+0.37)
(+0.31)
(+0.44)

    34.00
    31.10
    33.33
    29.37

6 東　京 203歳 3/ 1   2:09.66
途中時間：     33.09

    33.09  1:06.44  1:37.36
江夏亜希子
草野めぐみ
平野　晴子
森田　知美

( 0.74)
(+0.59)
(+0.36)
(+0.30)

    33.09
    33.35
    30.92
    32.30

出力日時： 8月29日 16:38
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会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:02.15≪ 200～239歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

7 兵　庫 200歳 3/ 0   2:09.80
途中時間：     31.69

    31.69  1:03.07  1:36.67
生瀬　優子
山本　雅子
佐伯　淑子
横原千恵子

( 0.74)
(+0.40)
(+0.36)
(+0.59)

    31.69
    31.38
    33.60
    33.13

8 愛　媛 206歳 3/ 6   2:10.22
途中時間：     30.15

    30.15  1:00.93  1:36.68
柳瀬　光沙
石原智由希
福島　智子
矢野しおり

( 0.68)
(+0.40)
(+0.54)
(+0.46)

    30.15
    30.78
    35.75
    33.54

9 大　阪　Ａ 218歳 3/ 8   2:10.38
途中時間：     32.55

    32.55  1:06.60  1:41.58
栗山　晶代
松浦加代子
久納　園代
佐々木由香

( 0.68)
(+0.21)
(+0.24)
(+0.36)

    32.55
    34.05
    34.98
    28.80

10 愛　知 226歳 3/ 7   2:12.00
途中時間：     31.40

    31.40  1:05.57  1:40.05
長屋　恵子
青木　律子
服部　美砂
原田りえ佳

( 0.75)
(+0.51)
(+0.37)
(+0.44)

    31.40
    34.17
    34.48
    31.95

11 石　川 203歳 4/ 0   2:12.98
途中時間：     33.47

    33.47  1:04.90  1:40.42
金谷　尚美
川端　麻里
浅山　　薫
佐藤はるな

( 0.72)
(+0.51)
(+0.22)
(+0.42)

    33.47
    31.43
    35.52
    32.56

12 北海道 222歳 2/ 7   2:14.32
途中時間：     33.08

    33.08  1:09.19  1:45.32
岡本　千秋
引地　敏恵
田中　明美
遠藤　梨歌

( 0.70)
(+0.10)
(+0.23)
(+0.27)

    33.08
    36.11
    36.13
    29.00

13 茨　城 207歳 2/ 8   2:15.39
途中時間：     32.83

    32.83  1:06.82  1:40.72
伊藤　瑠美
中條　史穂
草野　　薫
越塚　景子

( 0.60)
(+0.27)
(+0.30)
(+0.49)

    32.83
    33.99
    33.90
    34.67

出力日時： 8月29日 16:38
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会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  2:02.15≪ 200～239歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

OPN 大　阪　Ｂ 228歳 2/ 9   2:38.35
途中時間：     41.25

    41.25  1:12.84  2:03.15
井手　和代
林　未寿穂
安達ゆかり
清田　綾子

( 0.72)
(+0.44)
(+0.82)
(+0.39)

    41.25
    31.59
    50.31
    35.20

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:55.91≪ 160～199歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 神奈川 160歳 5/ 1   1:55.76 大会新

途中時間：     28.19
    28.19    56.36  1:28.12

望月　真実
松川　実樹
曳地　聡美
手塚　理沙

( 0.66)
(+0.43)
(+0.49)
(+0.39)

    28.19
    28.17
    31.76
    27.64

2 岐　阜 179歳 5/ 2   1:59.79
途中時間：     28.51

    28.51    59.08  1:30.32
早川　由香
鈴木　志保
三尾　樹里
吉永　涼子

( 0.72)
(+0.23)
(+0.16)
(+0.30)

    28.51
    30.57
    31.24
    29.47

3 京　都 169歳 4/ 2   2:01.14
途中時間：     29.93

    29.93    59.60  1:30.02
岡村　夏代
中谷　貴菜
谷川　真弓
相原　美樹

( 0.65)
(+0.24)
(+0.20)
(+0.22)

    29.93
    29.67
    30.42
    31.12

4 東　京 170歳 4/ 5   2:03.08
途中時間：     32.44

    32.44  1:03.91  1:33.32
柳澤有佐子
津久井一恵
別府由香里
椎野　夏海

( 0.69)
(+0.39)
(+0.22)
(+0.44)

    32.44
    31.47
    29.41
    29.76

5 滋　賀 167歳 4/ 4   2:03.90
途中時間：     32.45

    32.45  1:04.08  1:34.19
岡本　明子
工藤　　歩
猪飼　有紗
中筋歩美香

( 0.70)
(+0.30)
(+0.56)
(+0.24)

    32.45
    31.63
    30.11
    29.71

6 埼　玉 191歳 4/ 7   2:05.78
途中時間：     28.90

    28.90  1:02.26  1:33.97
亘理　圭子
高橋　澄枝
金子　由佳
尾形　　蘭

( 0.63)
(+0.40)
(+0.58)
(+0.42)

    28.90
    33.36
    31.71
    31.81

出力日時： 8月29日 16:38



6 / 9
日本スポーツマスターズ2026水泳競技

会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:55.91≪ 160～199歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

7 愛　知 194歳 5/ 0   2:07.92
途中時間：     33.36

    33.36  1:04.80  1:38.65
木下千津代
川名麻衣子
北埜早希子
伊藤　雅子

( 0.86)
(+0.21)
(+0.44)
(+0.18)

    33.36
    31.44
    33.85
    29.27

8 石　川 184歳 4/ 6   2:10.36
途中時間：     31.60

    31.60  1:07.18  1:38.31
城下　映美
小野寺史織
松下　　智
瀬戸谷芽里

( 0.98)
(+0.53)
(+0.27)
(+0.40)

    31.60
    35.58
    31.13
    32.05

9 兵　庫 160歳 4/ 3   2:10.95
途中時間：     31.47

    31.47  1:04.26  1:38.15
中沢　春那
角地　美咲
鳥本　和美
大川　晴美

( 0.78)
(+0.46)
(+0.55)
(+0.21)

    31.47
    32.79
    33.89
    32.80

10 新　潟 188歳 4/ 8   2:13.45
途中時間：     32.20

    32.20  1:03.75  1:38.55
岩井　ナナ
北嶋　　愛
新保　裕美
小林　麻代

( 0.77)
(+0.43)
(+0.35)
(+0.49)

    32.20
    31.55
    34.80
    34.90

11 広　島 174歳 4/ 1   2:13.94
途中時間：     33.86

    33.86  1:06.79  1:39.58
三浦　里菜
河野　香里
花房　典代
末岡　真由

( 0.70)
(+0.15)
(+0.49)
(+0.59)

    33.86
    32.93
    32.79
    34.36

12 千　葉 178歳 4/ 9   2:18.08
途中時間：     34.93

    34.93  1:09.29  1:44.01
遠藤　真理
櫻井理恵子
成田　由美
中野ユカリ

( 0.84)
(+0.59)
(+0.11)
(+0.93)

    34.93
    34.36
    34.72
    34.07

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:52.32≪ 120～159歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 千　葉 153歳 6/ 2   1:54.17
途中時間：     28.26

    28.26    56.63  1:25.98
長谷川菜月
青木　梨緒
次藤　　愛
川端　彩加

( 0.68)
(+0.08)
(+0.34)
(+0.36)

    28.26
    28.37
    29.35
    28.19

出力日時： 8月29日 16:38
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会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:52.32≪ 120～159歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

2 広　島 126歳 5/ 5   1:54.83
途中時間：     26.95

    26.95    55.33  1:24.19
福田　　瞳
家頭　　慈
橋原祐美子
福本　由紀

( 0.64)
(+0.38)
(+0.26)
(+0.33)

    26.95
    28.38
    28.86
    30.64

3 神奈川 126歳 6/ 3   1:55.56
途中時間：     28.37

    28.37    56.52  1:27.83
角田　桃香
田口そよ風
三船百合絵
武山　月美

( 0.67)
(+0.26)
(+0.49)
(+0.28)

    28.37
    28.15
    31.31
    27.73

4 埼　玉 121歳 5/ 3   1:56.18
途中時間：     27.01

    27.01    55.67  1:27.00
堀川　佑香
田島　優花
佐藤　まや
山脇　綾音

( 0.69)
(+0.34)
(+0.41)
(+0.53)

    27.01
    28.66
    31.33
    29.18

5 東　京　Ａ 137歳 5/ 4   1:56.54
途中時間：     29.33

    29.33    58.73  1:26.66
鈴木　　礼
岩田ひかる
神保　　京
成川　陽子

( 0.73)
(+0.22)
(+0.34)
(+0.41)

    29.33
    29.40
    27.93
    29.88

6 熊　本 120歳 6/ 1   1:56.93
途中時間：     28.18

    28.18    58.47  1:29.07
栃原　愛弓
谷口　梨紗
小西　陽奈
田中　真央

( 0.64)
(+0.44)
(+0.37)
(+0.16)

    28.18
    30.29
    30.60
    27.86

7 愛　知 157歳 6/ 0   1:58.60
途中時間：     28.58

    28.58    57.76  1:27.12
粟津　睦美
櫻井奈奈恵
大森　京香
松永　紗希

( 0.60)
(+0.09)
(+0.18)
(+0.19)

    28.58
    29.18
    29.36
    31.48

8 兵　庫 123歳 5/ 6   1:59.06
途中時間：     29.80

    29.80    59.87  1:29.52
池田　美葉
松原万里乃
安積　茉耶
林　みのり

( 0.70)
(+0.25)
(+0.30)
(+0.23)

    29.80
    30.07
    29.65
    29.54

出力日時： 8月29日 16:38
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会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:52.32≪ 120～159歳 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

9 茨　城 124歳 5/ 7   2:03.64
途中時間：     28.33

    28.33    59.45  1:31.21
余村　花梨
政井　奈緒
大江　千保
秋葉奈那美

( 0.71)
(+0.31)
(+0.45)
(+0.42)

    28.33
    31.12
    31.76
    32.43

10 石　川 152歳 5/ 9   2:07.06
途中時間：     30.58

    30.58  1:04.04  1:37.61
前川　　愛
伏見　乙夏
権守　仁美
西　　結花

( 0.69)
(+0.68)
(+0.43)
(+0.38)

    30.58
    33.46
    33.57
    29.45

OPN 東　京　Ｂ 150歳 5/ 8   3:31.50
途中時間：     34.22

    34.22  1:07.01  1:54.77
加藤　早織
仲田　真実
江上　真世
榎本奈津美

( 0.78)
(+0.35)
(-----)
(-----)

    34.22
    32.79
    47.76
  1:36.73

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:54.86≪ 119歳以下 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

1 神奈川 113歳 6/ 4   1:57.52
途中時間：     28.69

    28.69    58.67  1:27.67
髙橋　瑠佳
塩澤　穂香
加藤　美咲
甲斐　小浪

( 0.61)
(+0.30)
(+0.37)
(+0.19)

    28.69
    29.98
    29.00
    29.85

2 愛　知 117歳 6/ 5   1:57.67
途中時間：     29.88

    29.88    59.89  1:29.34
酒井夕香利
中谷　　和
森　　　涼
三栁　泉水

( 0.69)
(+0.17)
(+0.32)
(+0.18)

    29.88
    30.01
    29.45
    28.33

3 兵　庫 110歳 6/ 7   1:58.92
途中時間：     29.55

    29.55    58.63  1:28.76
檜尾　美和
今岡　琴音
吉廣　愛梨
上垣　友香

( 0.62)
(+0.25)
(+0.47)
(+0.22)

    29.55
    29.08
    30.13
    30.16

4 東　京 115歳 6/ 6   1:59.62
途中時間：     29.54

    29.54    59.29  1:29.43
中村　美海
西久保菜穂
天野　静楓
日高　智美

( 0.63)
(+0.29)
(+0.27)
(+0.23)

    29.54
    29.75
    30.14
    30.19

出力日時： 8月29日 16:38
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会場：石川県・金沢プール(50m)
期日：2026年8月29日(土)～8月30日(日)

No.12 女子 4×50mフリーリレー
大会記録　  1:54.86≪ 119歳以下 ≫

順位 チーム名 合計年齢 水路   時  間 新記録

5 石　川 118歳 6/ 8   2:08.94
途中時間：     31.22

    31.22  1:09.71  1:40.60
川島　彩理
宮本あやな
新家　沙織
林　　理紗

( 0.67)
(+0.45)
(+0.23)
(+0.32)

    31.22
    38.49
    30.89
    28.34

   千　葉 6/ 9    棄権

出力日時： 8月29日 16:38


