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第１6回もみじCUP2026マスターズ水泳広島大会

会場：ひろしんビックウエーブ(50m)
期日：2026年6月13日(土)～6月14日(日)

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:38.72

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  6:17.40

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 0   9:28.94 ( 1.23) 211/ 291岡本　茂典 アスリエ鷺沼

    56.11  2:05.45  3:20.77  4:40.78  6:00.87  7:21.78  8:28.68

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:13.36

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  5:48.26

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 5   6:06.46 ( 0.75) 625/ 858清水　照久 獣ふれんず

    36.07  1:19.64  2:09.12  2:58.49  3:51.20  4:43.44  5:24.97

2 1/ 2   7:46.80 ( 0.94) 302/ 415皿井　俊裕 リラＳＣ

    56.37  1:56.83  2:57.11  3:58.41  5:04.01  6:10.37  6:59.29

3 1/ 1   8:16.49 ( 0.70) 251/ 345寺崎　敏明 立川水協

    58.39  2:08.82  3:16.16  4:23.65  5:23.40  6:24.60  7:21.43

4 1/ 9  10:55.16 ( 1.03) 109/ 150土屋　憲和 SPL東海

  1:15.53  2:50.83  4:25.44  5:51.61  7:14.67  8:38.84  9:44.63

   1/ 6    競１ (-----)遠藤　　隆 PIXY西浦和

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:57.55

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:22.03

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 1   5:52.87 ( 0.68) 599/ 760島野　哲郎 ts JAPAN

    34.48  1:14.16  2:01.81  2:48.30  3:39.42  4:32.21  5:13.04

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:45.61

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  5:02.90

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 8   5:43.84 ( 0.79) 573/ 683加藤　隆彰 コナミ心斎橋

    34.96  1:17.77  2:04.14  2:50.02  3:37.95  4:27.47  5:06.54

2 2/ 3   5:48.11 ( 0.70) 552/ 658下田　忠弘 湘南HERO

    34.50  1:14.53  2:03.02  2:51.08  3:38.06  4:26.47  5:07.99

3 1/ 8   7:16.58 ( 0.90) 279/ 333青山　　歩 コナミ長崎

    49.13  1:46.16  2:51.32  3:54.86  4:49.85  5:44.66  6:31.66

4 1/ 7   7:18.75 ( 0.92) 275/ 329森戸　識照 リーガ広島

    46.44  1:42.32  2:42.97  3:42.96  4:40.45  5:39.06  6:31.39

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:43.83

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  4:50.26

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 2   5:15.11 ( 0.83) 730/ 781大木　　悟 ＭＡＺＤＡ

    31.87  1:10.05  1:53.20  2:35.60  3:20.15  4:03.89  4:40.13

2 2/ 2   5:49.79 ( 0.93) 534/ 571中林　大介 JSSS弘前

    39.01  1:22.55  2:10.45  2:56.08  3:41.77  4:28.11  5:09.74

出力日時： 6月13日 14:30ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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第１6回もみじCUP2026マスターズ水泳広島大会

会場：ひろしんビックウエーブ(50m)
期日：2026年6月13日(土)～6月14日(日)

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:42.54

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  4:48.27

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 8   6:06.28 ( 0.74) 458/ 487立石　　誠 ホワイトＷ

    39.03  1:26.50  2:17.04  3:07.27  3:56.87  4:46.15  5:27.54

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:36.66

≪ 35～39歳 ≫ 日本記録　  4:35.08

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 4   6:01.28 ( 0.79) 449/ 441楠本　昌平 ミルクパンダ

    34.98  1:18.13  2:08.11  2:58.82  3:51.47  4:43.44  5:23.01

2 2/ 4   6:10.41 ( 0.69) 416/ 409吉澤　宏紀 酔いまー

    39.70  1:26.34  2:16.76  3:07.55  3:56.53  4:46.61  5:29.22

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:20.81

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  4:34.86

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 3   4:58.34 ( 0.81) 668/ 781石原　　駿 Float Squad

    28.90  1:02.90  1:42.66  2:22.43  3:03.97  3:46.67  4:22.91

2 3/ 7   5:25.06 ( 0.62) 516/ 604長沼　正義 JUSTICE

    33.15  1:10.67  1:52.63  2:34.67  3:20.17  4:05.99  4:46.06

3 2/ 5   5:34.49 ( 0.59) 474/ 554森本　寛規 ＯＳＫ

    29.20  1:06.12  1:52.08  2:36.94  3:26.69  4:16.14  4:55.89

4 1/ 3   6:40.53 ( 1.03) 276/ 323中村　優太 オレンジ鳥取

    37.94  1:23.55  2:19.51  3:11.46  4:09.75  5:11.05  5:57.09

No.7 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:30.05

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  4:31.76

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 4   4:33.70 ( 0.61) 960/ 978中西秀一朗 株HoQ.H

    28.13  1:00.10  1:36.91  2:13.32  2:51.70  3:29.56  4:02.50

2 3/ 1   5:28.19 ( 0.70) 557/ 567道端　智紀 カモフラ

    29.96  1:04.95  1:48.76  2:31.79  3:18.74  4:05.65  4:46.80

3 2/ 6   5:52.83 ( 0.69) 448/ 456重富　裕太 海自江田島

    31.41  1:08.20  1:55.48  2:44.63  3:38.92  4:32.91  5:13.12

No.7 男子 400m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  4:30.95

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 5   5:00.19 ( 0.66)/ 735仁科　理一 δ-JAPAN

    30.26  1:04.75  1:46.43  2:27.55  3:08.04  3:49.41  4:25.78

2 3/ 6   5:07.57 ( 0.62)/ 683後藤　　碧 DOF

    30.14  1:06.55  1:48.37  2:29.45  3:10.73  3:53.14  4:30.26

出力日時： 6月13日 14:30ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

