
日本ＳＣ協会北陸支部第47回長水路クラブ対抗水泳大会
会場：金沢プール(50m)
期日：2026年5月24日(日)          

1 / 1

No.16 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:53.90

≪ 13～14才 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 1/ 4   5:03.19笹井　心晴 10級 ( 0.71)富山ＳＣ
    31.29  1:06.81  1:46.58  2:25.70  3:08.29  3:51.53  4:28.07

2 中3 1/ 6   5:14.54中　　怜愛  8級 ( 0.71)高岡ＳＣ
    33.26  1:11.21  1:56.34  2:38.11  3:19.76  4:01.84  4:39.02

3 中2 1/ 8   5:26.56延命　彩衣  8級 ( 0.64)金沢SC中林
    32.84  1:12.82  1:57.38  2:40.13  3:25.31  4:11.57  4:49.65

中2 1/ 1    棄権坂尻　杏奈 金沢ＳＣ西泉

No.16 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  4:55.45

≪ 15～18才 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高3 1/ 5   5:08.19佐藤　瑠亜  8級 ( 0.73)ＳＡ松任
    32.39  1:09.80  1:50.76  2:30.67  3:14.07  3:58.33  4:34.32

2 高2 1/ 3   5:11.63大鋸谷紗未  8級 ( 0.70)ナントＳＣ
    33.59  1:11.66  1:51.93  2:31.49  3:14.43  3:57.59  4:34.92

3 高2 1/ 2   5:15.88遠田　琴葉  8級 ( 0.68)アピア富山
    32.20  1:09.58  1:50.35  2:30.44  3:16.49  4:03.83  4:40.85

4 高3 1/ 7   5:17.38二上　悠来  7級 ( 0.61)高岡ＳＣ
    30.76  1:06.61  1:48.63  2:29.88  3:14.20  4:00.01  4:38.27

出力日時： 5月24日 12:22


