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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　静岡（浜松）会場

会場：浜松市総合水泳場ToBiO(25m)
期日：2026年4月29日(水)          

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  6:08.99

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  6:23.15

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 1   9:00.46 ( 0.99) 318/ 356木村　　孝 泳ぎ隊

    59.87  2:14.77  3:25.88  4:36.57  5:47.83  7:02.65  8:02.64

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:41.20

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  5:56.05

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 3   7:46.56 ( 0.93) 391/ 444川本　隆廣 コナミ心斎橋

    50.98  1:53.28  2:56.05  3:57.49  4:59.53  6:00.97  6:56.36

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:03.34

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  5:37.74

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 5   7:17.38 ( 1.05) 333/ 460皿井　俊裕 リラＳＣ

    52.68  1:50.13  2:45.91  3:42.10  4:44.76  5:46.27  6:31.90

2 1/ 6   7:21.02 ( 1.01) 325/ 449大村　　稔 ル・沼津

    49.83  1:46.23  2:44.52  3:41.78  4:42.55  5:41.20  6:32.28

3 1/ 2   8:06.58 ( 0.95) 242/ 334中島　政志 ｱｸｱｽﾍﾟｰｽ

    53.70  1:56.66  3:02.61  4:03.97  5:13.01  6:23.51  7:17.27

4 1/ 8   9:33.66 ( 1.12) 147/ 204土屋　憲和 SPL東海

  1:07.48  2:25.13  3:42.74  4:57.27  6:13.94  7:29.40  8:31.63

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:02.36

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  5:23.06

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 6   6:02.52 ( 0.81) 580/ 707鳴嶋　康雄 ＮＥＣＧＳＣ

    36.35  1:21.51  2:11.43  3:00.21  3:49.35  4:39.39  5:22.38

2 2/ 4   6:51.34 ( 0.71) 397/ 484吉川　　潤 理大しぶき会

    41.54  1:32.72  2:27.74  3:21.23  4:17.67  5:16.66  6:04.82

3 2/ 1   6:52.89 ( 0.76) 392/ 479池上　卓成 TSSたまプラ

    42.20  1:36.34  2:30.63  3:25.35  4:23.49  5:20.51  6:07.93

4 2/ 8   7:47.09 ( 0.85) 271/ 330鈴木　稔哉 元気ベアズ

    46.53  1:45.84  2:48.77  3:49.52  4:58.77  6:09.45  6:59.05

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:49.07

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:04.97

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 4   5:39.17 ( 0.79) 619/ 726斎藤　史郎 ほわいとぴぐ

    35.62  1:15.78  2:01.47  2:45.87  3:33.94  4:22.41  5:00.74

2 2/ 3   6:33.00 ( 0.77) 397/ 467吉村　邦仁 ＮＥＣＧＳＣ

    44.42  1:39.14  2:31.05  3:20.79  4:12.00  5:03.20  5:49.85

3 2/ 6   7:06.50 ( 0.75) 311/ 365兵藤　新一 Ｇ・ＦＩＳＨ

    45.52  1:36.98  2:32.65  3:28.44  4:27.69  5:26.14  6:15.56

4 1/ 4   7:30.09 ( 0.92) 264/ 311目谷　哲也 鶴間ARC

    46.79  1:41.17  2:47.46  3:51.76  4:56.37  5:59.53  6:47.33

出力日時： 4月29日 11:18ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　静岡（浜松）会場

会場：浜松市総合水泳場ToBiO(25m)
期日：2026年4月29日(水)          

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:49.07

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:04.97

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

5 1/ 7   8:14.64 ( 0.78) 199/ 234中村幸一郎 ビーチパイン

    51.90  1:57.00  3:03.36  4:14.17  5:20.22  6:25.87  7:21.85

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:29.33

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  4:49.34

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 3   5:19.52 ( 0.72) 598/ 742小野田　透 ＲＯＳＥＳ

    30.03  1:04.87  1:48.46  2:31.37  3:18.16  4:05.54  4:42.79

2 3/ 2   5:27.79 ( 0.80) 554/ 687飯田　敏雅 エスポ浜松

    32.99  1:13.24  1:57.96  2:42.34  3:27.17  4:13.65  4:51.68

3 3/ 1   5:44.79 ( 0.74) 476/ 590田邊　敦司 ｒＣＯＭＥＴ

    35.32  1:15.71  2:02.66  2:49.80  3:40.14  4:29.71  5:07.98

4 3/ 3   5:50.81 ( 0.72) 452/ 561井上　勝義 ル・伊丹

    37.97  1:21.98  2:07.93  2:52.00  3:43.89  4:33.99  5:13.02

5 3/ 8   6:01.04 ( 0.78) 415/ 514櫨元　一幸 YEBISU

    34.44  1:13.44  1:58.75  2:46.48  3:39.82  4:35.23  5:18.13

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:31.36

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  4:35.57

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 5/ 5   4:52.80 ( 0.81) 796/ 833大木　　悟 ＭＡＺＤＡ

    31.66  1:07.65  1:46.14  2:23.83  3:05.08  3:45.75  4:19.89

2 4/ 6   5:25.10 ( 0.63) 581/ 609野上　将弘 スズキＳＣ

    30.99  1:08.92  1:53.04  2:37.61  3:22.70  4:09.39  4:47.85

3 4/ 1   5:27.40 ( 0.70) 569/ 596森下　智弘 MorishitaRST

    32.28  1:11.24  1:55.14  2:38.50  3:21.34  4:04.38  4:46.43

4 2/ 2   5:45.54 ( 0.76) 484/ 507梅木　英男 岡崎竜城ＳＣ

    33.75  1:14.33  2:03.07  2:49.80  3:36.94  4:24.00  5:07.35

5 2/ 5   6:36.71 ( 0.87) 320/ 335高橋　猛生 タケチャンズ

    37.89  1:26.53  2:15.67  3:05.47  4:04.49  5:03.39  5:49.93

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:22.29

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  4:31.96

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 5/ 4   5:03.87 ( 0.71) 643/ 716岡本　　修 ル・蕨

    31.61  1:08.06  1:45.89  2:22.98  3:07.27  3:51.42  4:28.48

2 4/ 2   5:05.23 ( 0.66) 634/ 707正木　　誠 YEBISU

    30.14  1:05.65  1:44.94  2:24.40  3:06.33  3:49.76  4:28.02

3 4/ 7   5:14.11 ( 0.69) 582/ 649加藤　諭見 ＦＥＮＩＣＥ

    30.51  1:05.96  1:46.68  2:27.55  3:12.33  3:58.60  4:36.89

4 5/ 2   5:34.05 ( 0.78) 484/ 539恒川壮太郎 TSMK愛知

    32.73  1:11.00  1:54.80  2:40.00  3:27.81  4:17.54  4:55.95

5 3/ 7   5:52.48 ( 0.68) 412/ 459濱本　章裕 すいみょ400

    36.91  1:19.72  2:09.15  2:57.37  3:45.96  4:33.69  5:14.35

出力日時： 4月29日 11:18ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　静岡（浜松）会場

会場：浜松市総合水泳場ToBiO(25m)
期日：2026年4月29日(水)          

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:22.29

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  4:31.96

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

6 2/ 7   6:26.60 ( 0.83) 312/ 348平原　　徹 嶋村組

    42.20  1:30.88  2:24.75  3:16.67  4:10.94  5:03.83  5:47.00

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:19.79

≪ 35～39歳 ≫ 日本記録　  4:25.40

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 4   5:33.58 ( 0.78) 472/ 503千葉　滉平 ぽよんちょ

    33.09  1:13.04  1:53.50  2:34.33  3:23.25  4:12.91  4:54.44

2 3/ 5   5:34.94 ( 0.90) 466/ 497篠原　太郎 ﾌｨｯﾀﾅﾀﾘｰ

    34.48  1:13.32  1:57.43  2:41.52  3:27.42  4:14.26  4:55.31

3 4/ 5   5:36.49 ( 0.67) 460/ 490山岡　　智 ざわめきの夜

    29.78  1:08.42  1:51.62  2:35.45  3:21.14  4:07.99  4:52.32

4 5/ 7   5:36.83 ( 0.69) 458/ 489吉澤　宏紀 ざわめきの夜

    35.44  1:16.56  2:01.40  2:46.52  3:33.02  4:19.56  4:58.88

No.4 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:14.51

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  4:14.51

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 5/ 3   4:52.51 ( 0.76) 658/ 658松井　彰太 ｒＣＯＭＥＴ

    28.85  1:03.05  1:43.12  2:22.77  3:04.40  3:45.88  4:20.80

   5/ 6    棄権真崎航司郎 ル・西国分寺

出力日時： 4月29日 11:18ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

