
第48回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季北海道予選会
会場：札幌市平岸プール(25m)
期日：2026年2月22日(日)          
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No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:23.99

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小3 8/ 4   2:50.24稲村　遥陽 10級 ( 0.68)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    36.67  1:19.58  2:11.67

2 小4 10/ 5   2:50.48吉識　莉央  9級 ( 0.75)ｲﾄﾏﾝ宮の森
    35.96  1:22.66  2:13.58

3 小4 8/ 3   2:52.02板澤　咲慧  8級 ( 0.69)JOYFIT帯広
    37.30  1:23.31  2:10.77

4 小4 11/ 7   2:52.17熊本瑚々菜  8級 ( 0.73)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    37.28  1:23.04  2:13.75

5 小4 7/ 3   2:53.42松田あかり  8級 ( 0.71)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    37.27  1:19.99  2:14.34

6 小4 6/ 4   2:54.57小柳　瑠花  8級 ( 0.75)小樽ＳＦ
    38.65  1:22.05  2:14.59

7 小5 7/ 6   2:56.76佐々木萌衣  8級 ( 0.78)ｲﾄﾏﾝ宮の森
    40.40  1:27.42  2:17.58

8 小4 7/ 5   2:56.96中村さくら  7級 ( 0.91)ＳＡシーナ
    38.75  1:23.49  2:17.26

9 小4 6/ 7   2:58.86加藤　千晶  7級 ( 0.81)ｾﾝﾄﾗﾙ琴似
    39.94  1:27.85  2:18.00

10 小3 7/ 7   2:59.75長尾　稟和  8級 ( 0.86)JOYFIT音更
    36.88  1:25.07  2:17.98

11 小4 5/ 4   2:59.79奥　友理奈  7級 ( 0.65)中標津ＳＣ
    38.62  1:26.33  2:22.63

12 小4 8/ 5   3:00.82小西　結月  7級 ( 0.72)Ｚｉｐ琴似
    39.70  1:27.73  2:17.83

13 小4 7/ 8   3:01.15湯地　彩希  7級 ( 0.77)ＪＳＳ岩見沢
    41.78  1:29.51  2:20.04

14 小4 5/ 5   3:01.67郡司　夕愛  7級 ( 0.82)ＳＡシーナ
    41.17  1:26.53  2:22.18

15 小4 5/ 8   3:02.14小野　桜菜  7級 ( 0.73)スコーレ旭川
    41.83  1:26.95  2:23.95

15 小4 7/ 4   3:02.14内匠　玲希  7級 ( 0.83)札幌ＹＭＣＡ
    42.68  1:27.86  2:21.99

17 小4 6/ 6   3:03.62永山　千晴  6級 ( 0.76)JSSあいの里
    39.57  1:28.46  2:21.47

18 小4 6/ 2   3:04.03村田ことは  6級 ( 0.82)ＳＡ月寒
    37.10  1:24.90  2:21.93

19 小4 4/ 5   3:04.06梅田結莉渚  6級 ( 0.72)美唄スイム
    42.26  1:29.04  2:23.02

20 小4 6/ 8   3:05.19渡部　翠月  6級 ( 0.85)ＳＡシーナ
    39.19  1:29.14  2:24.44

21 小4 5/ 1   3:05.52今井　芙柚  6級 ( 0.78)ｾﾝﾄﾗﾙ琴似
    39.96  1:25.60  2:24.24

22 小4 4/ 6   3:06.49宇野あさひ  6級 ( 0.74)アブロス日新
    35.99  1:26.44  2:25.56

23 小4 7/ 2   3:09.68並岡　芽生  5級 ( 0.71)ＪＳＳあゆみ
    43.46  1:30.87  2:27.89

24 小4 4/ 7   3:11.75二上　　紗  5級 ( 0.65)JOYFIT白糠
    44.72  1:33.18  2:31.27

25 小4 3/ 4   3:12.70門脇希乃琉  5級 ( 0.86)JOYFIT音更
    40.08  1:30.68  2:29.41

26 小3 4/ 1   3:14.66見上　暖椛  6級 ( 0.98)ＪＳＳ江別
    43.58  1:34.38  2:31.94

27 小4 4/ 3   3:17.77伊藤好乃佳  4級 ( 0.74)ＪＳＳ釧路
    42.98  1:32.10  2:33.35

28 小3 3/ 5   3:18.40中本　花歩  6級 ( 0.86)ＪＳＳ釧路
    43.96  1:34.70  2:33.49

出力日時： 2月22日 13:11
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No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:23.99

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

29 小3 3/ 3   3:19.00吉本すずか  6級 ( 0.67)アブロス日新
    48.22  1:36.33  2:36.08

30 小3 4/ 4   3:19.14高橋　芽衣  6級 ( 0.79)Ｚｉｐ琴似
    43.04  1:34.61  2:32.05

31 小3 3/ 7   3:19.38若木りのか  6級 ( 0.69)ほのスポ
    47.86  1:42.40  2:36.54

32 小1 2/ 2   3:20.24川内谷紗希  9級 ( 0.81)イトマン函館
    46.74  1:40.51  2:36.81

33 小3 2/ 5   3:20.68田村　優有  6級 ( 1.01)JOYFIT帯広
    45.69  1:40.47  2:38.53

34 小3 3/ 2   3:20.84澤田茉耶花  6級 ( 0.74)ＪＳＳ岩見沢
    46.43  1:35.81  2:36.23

35 小3 4/ 8   3:22.00 *手動松下直菜子  5級 ( 0.76)コナミ新札幌
    45.80  1:39.09  2:37.07

36 小3 3/ 8   3:22.64鮎川みちる  5級 ( 0.71)ＪＳＳ釧路
    46.38  1:38.18  2:35.77

37 小3 2/ 4   3:23.67久保田美結  5級 ( 0.79)コナミ新札幌
    40.96  1:33.89  2:33.30

38 小3 3/ 1   3:24.28加藤愛依里  5級 ( 0.79)ｾﾝﾄﾗﾙ琴似
    45.67  1:41.06  2:40.35

39 小3 2/ 7   3:29.72高橋　果乃  4級 ( 0.69)コナミ新札幌
    44.71  1:41.27  2:44.33

40 小3 3/ 6   3:30.05澤下　依茉  4級 ( 0.82)ｾﾝﾄﾗﾙ琴似
    46.03  1:42.00  2:44.01

41 小2 2/ 8   3:32.77大嶋三久俐  7級 ( 0.88)JSSあいの里
    47.81  1:45.88  2:44.68

42 小3 1/ 4   3:33.05石川　夏緒  4級 ( 0.92)ＪＳＳあゆみ
    44.68  1:40.19  2:42.82

43 小3 2/ 6   3:33.89樋口　颯花  4級 ( 0.80)ＪＳＳ釧路
    48.87  1:43.46  2:46.64

小3 2/ 1 失格6.5櫻井　優愛 (-----)小樽ＳＦ
小3 1/ 5    棄権秋庭　咲奏 Ｚｉｐ琴似
小3 2/ 3    棄権中島　凜乃 JSSあいの里
小4 4/ 2    棄権鈴木　柚華 アブロス白老

No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:20.22

≪ 11～12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 小6 16/ 3   2:24.57川眞田盟菜 11級 ( 0.73)ＪＳＳ清田
･JOC

    29.53  1:05.68  1:49.56

2 小6 16/ 7   2:24.66金田一真央 11級 ( 0.65)ＪＳＳ江別
･JOC

    31.76  1:08.11  1:50.15

3 小6 15/ 4   2:30.00井沼　紗咲 10級 ( 0.70)ＳＡ月寒
    31.82  1:11.57  1:55.98

4 小5 14/ 6   2:31.36稲村　陽咲 10級 ( 0.65)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    31.46  1:12.25  1:57.12

5 小5 13/ 7   2:37.95安藝穂乃花  9級 ( 0.69)JOYFIT音更
    34.14  1:16.05  2:02.92

6 小6 13/ 6   2:38.25山本　瑞來  8級 ( 0.64)北見ＳＣ
    33.80  1:15.71  2:01.50

7 小6 13/ 8   2:38.95飯塚　結月  8級 ( 0.75)JSSあいの里
    34.63  1:16.37  2:00.09

8 小5 12/ 4   2:43.19中本　芽依  8級 ( 0.74)ＪＳＳ釧路
    34.77  1:17.11  2:03.27

出力日時： 2月22日 13:11
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No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:20.22

≪ 11～12歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

9 小5 12/ 2   2:44.62福井　　楓  8級 ( 0.66)ＳＡソシア
    34.86  1:18.24  2:07.84

10 小6 8/ 2   2:45.52清水　咲結  7級 ( 0.79)イトマン函館
    37.76  1:19.76  2:09.09

11 小5 9/ 3   2:46.58篠原日菜乃  8級 ( 0.65)ＳＡ月寒
    34.88  1:18.14  2:08.79

12 小5 10/ 3   2:46.68吉田　　和  8級 ( 0.78)ﾙﾈｻﾝｽ平岸
    35.38  1:20.61  2:09.98

13 小5 10/ 7   2:48.28作農菜々花  7級 ( 0.74)イトマン函館
    36.66  1:19.94  2:10.84

14 小6 9/ 5   2:48.40相田　羽菜  6級 ( 0.74)函館サンＳＣ
    36.95  1:20.49  2:10.68

15 小6 10/ 2   2:48.43横山咲々音  6級 ( 0.72)Ｚｉｐ平岸
    36.87  1:19.09  2:11.18

16 小6 10/ 8   2:48.52渋川　明莉  6級 ( 0.73)アブロス日新
    34.70  1:20.88  2:11.23

17 小6 8/ 8   2:49.42小笠原汐果  6級 ( 0.68)ｾﾝﾄﾗﾙ琴似
    36.78  1:23.20  2:09.88

18 小6 9/ 2   2:50.03石毛　優楽  6級 ( 0.66)ＳＡソシア
    35.40  1:20.08  2:12.41

19 小5 9/ 1   2:50.52木村　友奏  7級 ( 0.60)JOYFIT音更
    36.99  1:20.06  2:11.42

20 小5 11/ 5   2:51.66會田　妃那  7級 ( 0.73)アブロス日新
    38.23  1:23.38  2:14.01

21 小6 11/ 2   2:52.10大島　由愛  6級 ( 0.72)北見ＳＣ
    37.05  1:20.73  2:12.98

22 小6 7/ 1   2:52.51西里　　桜  6級 ( 0.89)イトマン函館
    37.90  1:21.37  2:15.75

23 小5 9/ 7   2:52.64舘盛　世羅  7級 ( 0.67)JOYFIT帯広
    39.30  1:22.89  2:13.09

24 小5 11/ 8   2:52.92山田　亜桜  7級 ( 0.70)ｱﾌﾞﾛｽ沼ノ端
    36.04  1:24.50  2:13.25

25 小5 8/ 7   2:54.10野口　紗希  6級 ( 0.64)JSSあいの里
    36.58  1:22.88  2:13.69

26 小6 9/ 8   2:56.02佐々木優璃  5級 ( 0.76)アブロス日新
    36.56  1:25.38  2:17.61

27 小6 8/ 6   2:56.20阿部　汐音  5級 ( 0.84)函館サンＳＣ
    36.52  1:24.00  2:16.26

28 小5 5/ 2   2:56.35執行　愛彩  6級 ( 0.78)スコーレ旭川
    37.57  1:23.39  2:16.32

29 小5 6/ 5   2:56.91滝本　那月  6級 ( 0.72)小樽ＳＦ
    37.68  1:24.00  2:16.66

30 小6 8/ 1   2:56.98佐藤　風華  5級 ( 0.79)登別SC
    35.57  1:19.35  2:17.38

31 小5 5/ 6   3:00.59野坂　花澄  5級 ( 0.80)ﾙﾈｻﾝｽ平岸
    38.64  1:26.04  2:20.10

32 小5 5/ 3   3:01.41古谷　結彩  5級 ( 0.77)小樽ＳＦ
    39.52  1:24.76  2:22.10

33 小5 6/ 1   3:01.96横山　京果  5級 ( 0.74)Ｚｉｐ琴似
    40.94  1:28.14  2:20.82

34 小6 9/ 6   3:05.57髙橋　亜紗  3級 ( 0.74)コナミ新札幌
    40.01  1:30.48  2:24.86

35 小5 6/ 3   3:07.47小川莉々香  4級 ( 0.80)ﾙﾈｻﾝｽ平岸
    39.05  1:30.61  2:27.07

36 小5 5/ 7   3:09.04江上　稟奈  4級 ( 0.80)ＳＡソシア
    42.25  1:29.50  2:27.90

出力日時： 2月22日 13:11
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No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:17.51

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 15/ 6   2:26.08井上　　舞  9級 ( 0.67)北見ＳＣ
    31.69  1:09.92  1:52.53

2 中2 16/ 8   2:26.36増山　　凜  9級 ( 0.70)ＳＡ月寒
    31.89  1:09.98  1:52.90

3 中2 15/ 3   2:27.76岩間　優杏  9級 ( 0.74)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    31.77  1:09.58  1:52.88

4 中1 14/ 3   2:28.61黒澤芽生菜  9級 ( 0.58)ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    31.12  1:08.42  1:53.13

5 中1 14/ 4   2:29.36伊藤　茉奈  9級 ( 0.66)ｲﾄﾏﾝ宮の森
    33.04  1:10.20  1:55.66

6 中1 15/ 2   2:29.86濱本　千尋  9級 ( 0.70)ＳＡ月寒
    31.39  1:10.79  1:54.70

7 中1 13/ 4   2:30.94佐々木若奈  9級 ( 0.62)ｿﾌﾟﾗﾃｨｺ小樽
    32.82  1:10.78  1:54.22

8 中2 14/ 2   2:31.66山口亜梨好  8級 ( 0.65)CANSAY千歳
    31.69  1:10.62  1:56.16

9 中2 14/ 8   2:33.68小林　咲雪  7級 ( 0.67)北見ＳＣ
    34.17  1:13.39  1:57.84

10 中1 13/ 3   2:33.83田坂　莉愛  8級 ( 0.68)ＳＡシーナ
    32.59  1:12.28  1:58.36

11 中2 13/ 2   2:36.77田村　志瑠  7級 ( 0.74)JOYFIT帯広
    34.09  1:15.54  2:02.12

12 中1 14/ 1   2:37.00加茂川陽莉  7級 ( 0.67)ＪＳＳ釧路
    33.96  1:13.34  1:58.91

13 中1 13/ 1   2:37.81草野　愛実  7級 ( 0.61)JSSあいの里
    33.07  1:15.54  2:01.02

14 中1 12/ 3   2:40.32佐藤　会華  7級 ( 0.71)JOYFIT帯広
    34.75  1:16.27  2:03.78

15 中1 11/ 3   2:41.68中畑　莉子  7級 ( 0.68)小樽ＳＦ
    33.43  1:16.47  2:04.43

16 中1 12/ 5   2:42.46斉藤　璃愛  6級 ( 0.86)イトマン函館
    35.22  1:18.18  2:05.44

17 中2 13/ 5   2:42.49小松田千夏  6級 ( 0.73)JSSあいの里
    34.98  1:17.17  2:04.28

18 中2 12/ 7   2:42.81大橋　瑠奈  5級 ( 0.76)JOYFIT帯広
    33.38  1:14.86  2:04.61

19 中1 10/ 6   2:43.77北市　知羽  6級 ( 0.80)ＪＳＳ岩見沢
    34.80  1:16.75  2:07.43

20 中1 12/ 6   2:43.83森　　楓花  6級 ( 0.67)ＪＳＳあゆみ
    36.27  1:18.14  2:07.01

21 中1 12/ 8   2:43.98中村　桜花  6級 ( 0.71)ＪＳＳ岩見沢
    35.33  1:17.60  2:08.02

22 中1 12/ 1   2:46.51絹川　心春  6級 ( 0.74)ＳＡソシア
    34.55  1:20.04  2:09.04

23 中1 10/ 4   2:47.29遠藤あかり  5級 ( 0.79)スコーレ旭川
    37.24  1:17.51  2:09.01

24 中1 11/ 4   2:47.43永山　小華  5級 ( 0.89)JSSあいの里
    36.70  1:20.36  2:09.62

25 中1 11/ 6   2:49.32吉井　心音  5級 ( 0.67)ｱﾌﾞﾛｽ沼ノ端
    35.78  1:23.04  2:11.03

26 中2 9/ 4   2:52.27長谷　優璃  3級 ( 0.68)遠軽ＳＣ
    35.17  1:18.19  2:11.13

中2 11/ 1    棄権岡嶋　珂苗 ＪＳＳあゆみ

出力日時： 2月22日 13:11
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No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:20.54

≪ 15～16歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 16/ 6   2:21.61東出　怜奈 10級 ( 0.61)JSSあいの里
    30.97  1:07.45  1:47.66

2 高1 16/ 4   2:26.34木村　真悠  9級 ( 0.67)ＳＡ月寒
    31.31  1:08.04  1:50.26

3 中3 15/ 7   2:30.28山岸夕梨夏  8級 ( 0.65)JOYFIT帯広
    30.20  1:08.74  1:55.90

4 高1 15/ 1   2:30.46灰野　颯桜  8級 ( 0.72)コナミ新札幌
    32.67  1:12.40  1:56.78

5 高1 14/ 7   2:32.47新出　萌衣  7級 ( 0.71)Ｚｉｐ平岸
    32.61  1:12.53  1:57.70

6 中3 10/ 1   2:51.95廣瀬　怜愛  3級 ( 0.68)JOYFIT帯広
    36.50  1:19.74  2:13.32

No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝
大会記録　  2:15.37

≪ 18歳以下CS ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高3 16/ 5   2:20.05松田歩乃佳 10級 ( 0.69)釧路ＳＣ
    30.39  1:07.06  1:47.11

2 高2 16/ 2   2:22.07高橋　結衣  9級 ( 0.70)北見ＳＣ
    31.63  1:10.61  1:49.91

3 高2 16/ 1   2:24.51谷原　由菜  9級 ( 0.66)Ｚｉｐ平岸
    30.75  1:07.58  1:50.47

4 高2 15/ 8   2:30.36井上　実咲  7級 ( 0.79)北見ＳＣ
    32.76  1:12.63  1:55.47

5 高2 14/ 5   2:33.16上村　遥花  7級 ( 0.75)ｲﾄﾏﾝ宮の森
    32.51  1:12.14  1:56.62

高2 15/ 5    棄権合田あかり 北見ＳＣ

No.25 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝

≪ オープン ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

OPN 1/ 3   2:33.93和賀　知実  6級 ( 0.61)エナジング
    32.13  1:12.91  1:57.16

出力日時： 2月22日 13:11


