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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:47.02

≪ 85～89歳 ≫ 日本記録　  1:58.23

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 4   2:12.17長谷川幸子 市川ＡＣ ( 0.84)

    31.56  1:06.40  1:44.90

2 1/ 2   3:25.18丸山　房枝 毎日Ｍ・ＳＣ

  1:00.74  1:48.48  2:46.94

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:38.45

≪ 80～84歳 ≫ 日本記録　  1:36.03

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 5   2:20.64西垣冨紀子 シレーヌ ( 1.02)

    34.78  1:11.35  1:51.84

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:26.91

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  1:31.38

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 2/ 4   1:45.35松本　琴江 チャレンジ ( 0.97)

    20.67    48.03  1:19.94

2 2/ 5   2:01.36坂口モト子 メ・町田 ( 0.72)

    26.03  1:00.70  1:35.23

3 2/ 6   2:04.30岡田まり子 SiestaMoon ( 0.92)

    28.48  1:01.16  1:35.36

4 2/ 3   2:06.27宮崎たか子 ｲﾄﾏﾝ公津の杜 ( 0.89)

    30.93  1:03.94  1:39.90

5 2/ 1   2:13.61横森　鈴恵 Pronghorn ST

    26.11  1:01.61  1:42.98

6 2/ 2   2:16.93日野　文子 ビッグツリー ( 1.12)

    32.52  1:08.42  1:45.10

7 2/ 8   2:18.80中台　富子 コナミ五香 ( 0.87)

    32.05  1:04.03  1:48.29

8 1/ 3   2:50.17小原　裕子 スイム三田 ( 1.11)

    38.00  1:18.35  2:09.91

9 1/ 6   2:58.61菅野　啓子 ル・稲毛 ( 1.11)

    46.09  1:30.16  2:21.09

   2/ 7    棄権鶴岡　充代 ル・野田

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:18.40

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  1:24.88

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 4/ 5   1:33.36末次　有理 ウィズ ( 0.78)

    19.57    43.29  1:11.83

2 4/ 4   1:35.86佐藤　順子 両国きんぎょ ( 0.76)

    20.01    45.23  1:13.86

3 4/ 2   1:36.12増田美恵子 柏洋Ｓ ( 0.76)

    20.90    45.21  1:13.45

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:18.40

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  1:24.88

順位 氏名 所属 水路   時  間

4 5/ 6   1:47.42山口　君枝 新宿水連 ( 0.91)

    23.76    52.08  1:22.35

5 4/ 8   1:47.86田所ひとみ ビッグツリー ( 0.85)

    22.19    51.11  1:22.27

6 4/ 1   1:48.76藤代由美子 セ・長沼 ( 0.90)

    21.79    50.51  1:21.97

7 4/ 3   1:49.95竹内詠美子 グラッセ山王 ( 0.87)

    23.56    53.08  1:24.32

8 3/ 4   1:50.08那須　恵子 東京マリン ( 0.87)

    21.77    49.03  1:22.79

9 4/ 7   1:52.98米川　法子 コナミ荻窪南 ( 0.86)

    24.19    51.21  1:24.36

10 5/ 3   1:54.95梶山　厚子 一礼会 ( 0.87)

    26.90    56.44  1:27.99

11 5/ 5   1:55.26山岸　靖子 市川ＡＣ

    28.34    55.94  1:27.81

12 3/ 5   2:02.43近野寿美枝 ニスポ仙台南 ( 0.79)

    26.82  1:01.71  1:37.57

13 5/ 2   2:17.10津島　則子 SUN−WAY−SWIM ( 1.04)

    30.99  1:01.96  1:44.84

14 3/ 3   2:17.71木村　恵子 セ・越谷 ( 0.74)

    28.30  1:02.72  1:43.21

15 3/ 6   2:57.73豊嶋　ヤエ ＳＰヤマシン ( 0.91)

    35.65  1:20.28  2:21.12

   4/ 6    棄権相樂　弘子 ル・郡山

   5/ 4    棄権渡辺　淑子 新代田ＳＳ

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  1:21.78

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 7/ 4   1:22.11庄司理恵子 百花繚乱 ( 0.69)

    16.65    37.48  1:02.49

2 7/ 5   1:27.04田中千代実 ワンステップ ( 0.71)

    18.40    40.40  1:06.18

3 7/ 3   1:30.07佐藤　真澄 メ・柏 ( 0.76)

    19.89    43.39  1:09.46

4 7/ 6   1:34.01一木真美子 はまじょ ( 0.84)

    19.96    44.81  1:11.26

5 7/ 8   1:37.73城戸ひろみ 柏洋Ｓ ( 0.79)

    18.91    43.82  1:13.84

6 7/ 2   1:37.89酒井　睦美 アクラブ八王 ( 0.71)

    20.35    46.43  1:15.17

7 7/ 7   1:38.95和田　順子 アテナＡＭＣ ( 0.85)

    21.38    46.13  1:15.00

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  1:21.78

順位 氏名 所属 水路   時  間

8 6/ 6   1:42.71都筑　慶子 ＴＩＰ国分寺 ( 0.96)

    21.59    48.08  1:19.70

9 8/ 3   1:46.40齋藤　孝美 Ｈｉｇｈ５Ｓ ( 0.78)

    23.78    50.18  1:21.89

10 6/ 3   1:47.78長坂　陽子 柏洋Ｓ ( 0.98)

    23.24    52.38  1:23.70

11 6/ 8   1:52.49中尾　直子 ＴＩＰ大泉 ( 0.95)

    26.34    54.35  1:26.86

12 8/ 6   1:53.80管　　朱美 せがさき海豚 ( 0.83)

    24.91    54.86  1:27.88

13 6/ 1   1:54.15金原　洋子 ル・竜ヶ崎 ( 0.89)

    24.07    53.87  1:26.09

14 8/ 7   1:58.58杉浦八重子 チームＴＲＹ ( 1.16)

    26.94    59.43  1:32.12

15 8/ 1   2:04.18金城　和江 Jスマッシュ ( 0.91)

    28.09  1:01.14  1:36.19

16 8/ 8   2:06.50木下妃佐子 メ・八王子 ( 0.87)

    26.01    59.22  1:38.55

17 5/ 7   2:10.64鈴木　直美 ﾗﾋﾞｱﾝﾛ-ｽﾞ ( 0.84)

    28.74  1:01.85  1:38.67

18 5/ 8   2:13.07中村　清美 ラン・スイム ( 0.88)

    32.56  1:09.20  1:44.05

19 5/ 1   2:13.18廣瀬　良子 ＴＩＰ国分寺 ( 1.06)

    27.52  1:03.31  1:42.19

   6/ 7    出２飯島　和枝 ＪＡＣ土浦 (-----)

   6/ 2    棄権徳光　文江 川越ＳＳ

   6/ 4    棄権石橋　早美 チャレンジ

   6/ 5    棄権沼田　葉子 ドリッチＳＳ

   7/ 1    棄権天井　由美 アテナＡＭＣ

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.11

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  1:15.10

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 10/ 4   1:24.73青木美津子 アウルＳＣ ( 0.67)

    17.27    39.69  1:04.26

2 10/ 5   1:25.49田中　貴子 セ・清瀬 ( 0.72)

    17.43    40.37  1:05.39

3 10/ 6   1:29.74海老沢奈津子 柏洋Ｓ ( 0.72)

    19.06    42.61  1:08.09

4 10/ 3   1:30.05徳永　千晴 チームＴＲＹ ( 0.75)

    19.92    43.75  1:10.24

5 10/ 8   1:36.22小畑　令子 東京ドーム ( 0.77)

    19.51    45.12  1:12.88

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.11

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  1:15.10

順位 氏名 所属 水路   時  間

6 10/ 2   1:37.46今野真理子 ゴブリンST ( 0.62)

    19.79    43.83  1:13.11

7 10/ 1   1:38.79櫛田　典子 コナミ西船橋 ( 0.74)

    18.92    46.08  1:14.87

8 9/ 4   1:40.76中島英利子 オアフクラブ ( 0.76)

    21.49    46.51  1:16.03

9 10/ 7   1:40.87藤原　清美 メ・吉祥寺 ( 0.78)

    20.19    46.98  1:18.31

10 9/ 6   1:41.01谷口　貴子 そーゆうかい ( 0.79)

    19.89    47.41  1:15.12

11 9/ 3   1:41.11熊谷　知子 鎌倉ＭＳＣ ( 0.79)

    21.14    47.14  1:16.19

12 9/ 7   1:43.71江藤眞智子 ヴィムＳ・Ａ ( 0.82)

    23.55    52.09  1:19.24

13 9/ 5   1:43.97中野　雅子 ル・青砥 ( 0.80)

    22.59    50.17  1:19.60

14 9/ 1   1:46.36小林　亜弓 柏洋Ｓ ( 0.76)

    24.51    52.34  1:21.64

15 9/ 8   1:47.90米澤めぐみ ル・浦安 ( 0.92)

    23.08    50.83  1:23.05

16 8/ 4   1:51.23湯山　博子 ザ・スター ( 0.89)

    22.61    54.29  1:24.06

17 8/ 5   1:51.66山本登美子 セ・桶川北本 ( 0.76)

    25.84    53.99  1:25.94

18 8/ 2   1:57.23高橋江里子 コナミ川崎 ( 0.86)

    23.16    55.10  1:29.40

19 11/ 2   2:04.43前田　友子 Ｔ－ＭＡＩ ( 0.70)

    22.52    56.25  1:34.98

20 11/ 3   2:06.08日比野真澄 メイカイＣ ( 0.93)

    28.00    57.81  1:36.64

21 11/ 8   2:26.06飯田美奈子 セ・西新井 ( 1.06)

    33.93  1:12.74  1:49.23

   11/ 4メ７背10佐藤　晴美 SUN−WAY−SWIM (-----)

   9/ 2    棄権大西由季子 ザ・スター

   11/ 6    棄権武田　良江 筑波克水会

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.08

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  1:14.20

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 13/ 4   1:18.17高橋　司穂 スウィン東光 ( 0.85)

    16.36    36.23  1:00.22

2 13/ 5   1:21.92関谷　幸子 市川ＡＣ ( 0.87)

    16.61    38.40  1:03.05

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.08

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  1:14.20

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 13/ 3   1:22.17鈴木和佳奈 獣ふれんず ( 0.71)

    16.77    38.33  1:02.86

4 13/ 6   1:24.08篠原　理恵 セ・南宇都宮 ( 0.68)

    16.44    37.77  1:03.91

5 13/ 2   1:28.31田中　久子 獣ふれんず ( 0.80)

    18.29    42.81  1:08.08

6 12/ 3   1:30.99トリビー恵美 スウィン東光 ( 0.83)

    18.54    41.40  1:07.19

7 13/ 7   1:32.65川村佳代子 セ・二俣川 ( 0.82)

    18.95    40.97  1:09.55

8 12/ 5   1:36.06高石　尚子 メ・横浜 ( 0.82)

    20.24    47.18  1:13.82

9 12/ 4   1:36.50佐藤美奈子 秋田ＡＣ ( 0.89)

    19.41    45.81  1:13.26

10 13/ 1   1:36.65戸田まりえ アレグレット ( 0.75)

    20.75    45.04  1:12.83

11 12/ 6   1:39.77早川　貴子 ＪＡＣ千葉 ( 0.81)

    20.83    47.78  1:14.83

12 12/ 2   1:41.62安藤　幸枝 ＪＯＹ－Ｘ ( 0.92)

    21.60    48.14  1:18.81

13 12/ 7   1:42.77堀内　陽子 ル・富士見台 ( 0.81)

    22.62    49.88  1:18.75

14 12/ 1   1:47.67木村多恵子 LIGS NEXUS ( 0.76)

    22.48    52.33  1:21.64

15 12/ 8   1:49.14光達　朋子 ル・幕張 ( 0.85)

    23.18    52.25  1:23.38

16 14/ 6   1:50.93上原由美子 稲毛インター ( 0.89)

    24.63    54.34  1:26.09

17 11/ 5   2:13.09平山奈保子 ザ・スター ( 0.92)

    34.97  1:06.39  1:44.14

18 11/ 7   2:20.26山本　麻子 メ・柏 ( 0.71)

    30.12  1:08.15  1:50.85

   14/ 2メ７背10山下真器子 ＴＩＰ大泉 (-----)

   11/ 1    棄権青木　玲子 さがみＧＰ

   13/ 8    棄権橋本彩恵子 ル・KSC金町

   14/ 7    棄権山本　千鶴 ＪＳＳ宇都宮

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:07.04

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  1:10.81

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 16/ 4   1:15.61小林　　薫 アクアジェム ( 0.72)

    15.20    34.59    57.27

2 16/ 5   1:21.20木村美佐子 ＪＳＳ宇都宮 ( 0.72)

    16.45    38.38  1:01.80

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:07.04

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  1:10.81

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 16/ 3   1:22.77山口　恵子 せがさき海豚 ( 0.75)

    17.18    38.95  1:02.36

4 16/ 2   1:22.81五十嵐名恵子 ＵＫ２ＳＴ ( 0.76)

    16.95    37.84  1:02.15

5 16/ 7   1:23.30萩原　友子 コナミ船堀 ( 0.76)

    17.01    38.18  1:03.26

6 17/ 6   1:29.64塚本　祐美 DUE二子玉川 ( 0.72)

    17.23    40.21  1:07.03

7 17/ 5   1:30.29浅野　涼子 リベレ ( 0.82)

    18.94    41.26  1:09.09

8 15/ 6   1:32.57富樫　京子 ル・早稲田 ( 0.82)

    17.98    43.12  1:09.85

9 15/ 5   1:32.61淀川　朋子 コナミ西船橋 ( 0.67)

    18.32    43.79  1:11.22

10 15/ 2   1:34.19小倉　美雪 アクラブ調布 ( 0.63)

    18.93    43.01  1:10.66

11 15/ 4   1:34.35内藤万佐子 リベレ ( 0.71)

    18.07    42.89  1:12.21

12 15/ 8   1:35.86﨑野　美和 マック堺一条 ( 0.84)

    20.07    44.40  1:13.87

13 17/ 1   1:37.35山内　朋衣 メ・柏 ( 0.76)

    19.17    43.00  1:13.32

14 15/ 7   1:37.67澤村　明恵 ル・北砂 ( 0.76)

    20.14    45.69  1:14.17

15 15/ 1   1:37.98大貫　弓可 ＵＫ２ＳＴ ( 0.77)

    20.38    45.81  1:14.98

16 14/ 5   1:39.89武田　久子 TSSたまがわ ( 0.81)

    20.43    45.55  1:16.60

17 14/ 4   1:41.21北村　裕子 ル・ユーカリ ( 0.70)

    20.33    49.31  1:16.30

18 14/ 3   1:44.38堀江　典子 ル・両国 ( 0.81)

    20.55    47.99  1:19.19

19 14/ 1   1:44.60白石　恭子 セ・世田谷 ( 0.96)

    22.27    49.11  1:19.61

20 14/ 8   2:07.88川村　裕美 メ・本八幡 ( 0.74)

    24.52  1:01.54  1:38.89

   16/ 1メ７背10長谷部　綾 ヌオート (-----)

   15/ 3    棄権瀬谷うらら ＴＩＰ大泉

   16/ 6    棄権山口　陽代 さざなみ

   16/ 8    棄権石井　庸子 チームＧＧＧ

   17/ 7    棄権高橋　麻実 ミナトスター

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:05.61

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  1:07.45

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 18/ 4   1:08.46月岡　麻美 アクアジェム ( 0.62)

    13.49    31.31    52.12

2 18/ 5   1:14.53坂井　清美 メ・八王子 ( 0.72)

    15.29    34.87    56.32

3 18/ 3   1:18.14貞宗　志穂 大井町鯨 ( 0.73)

    15.92    36.30    59.40

4 18/ 2   1:20.16安田　敬子 ル・早稲田 ( 0.68)

    15.35    37.79  1:01.38

5 18/ 7   1:21.32町山　恭子 MOBYDICK RC ( 0.70)

    16.80    36.66  1:00.98

6 18/ 6   1:22.77上原　明子 ル・両国 ( 0.70)

    15.43    36.63  1:02.13

7 18/ 1   1:26.64青木　牧子 セ・世田谷 ( 0.77)

    18.03    41.03  1:05.60

8 17/ 3   1:27.31新井かおり ＴＡＣ ( 0.69)

    17.76    41.02  1:05.77

9 18/ 8   1:29.40関　　康代 ホンダ水泳 ( 0.91)

    17.53    41.08  1:07.61

10 19/ 5   1:33.35溝井花代子 トリトン ( 0.73)

    19.98    45.40  1:11.90

11 17/ 2   1:34.57山本　桂子 ｲﾄﾏﾝ北松戸 ( 0.67)

    19.04    43.76  1:11.74

12 19/ 7   1:35.24木野やよい ル・早稲田 ( 0.86)

    18.97    43.88  1:10.70

13 19/ 4   1:35.78須川　明子 ２ｂＦＩＳＨ ( 0.77)

    19.16    43.88  1:11.44

14 19/ 6   1:37.41金岡　　慶 ＹＵＣＨＯ ( 0.81)

    20.07    46.07  1:15.31

15 17/ 8   1:37.85大塚　玲子 サンマリーン ( 1.05)

    21.79    46.72  1:13.57

16 19/ 3   1:38.12安田　　梓 ル・蕨 ( 0.91)

    18.91    44.45  1:14.61

17 19/ 8   2:46.59笠原ゆかり ST某

    41.14  1:20.18  2:16.62

   17/ 4メ６バ３長崎　晶美 越後闘泳会 (-----)

   19/ 1    棄権佐藤　順子 さざなみ

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:04.19

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  1:05.79

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 20/ 4   1:10.33亘理　圭子 飯能水泳連盟 ( 0.66)

    14.34    32.51    53.59

2 20/ 5   1:13.75内山　海夏 上海水泳部 ( 0.80)

    15.20    34.37    56.99

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:04.19

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  1:05.79

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 20/ 2   1:16.51早川　由起 Ｈｉｇｈ５ ( 0.73)

    15.77    35.20    58.25

4 20/ 3   1:17.39西田　史子 かとすい ( 0.80)

    15.96    37.29    59.22

5 20/ 6   1:17.66三船百合絵 ＮＥＣＧＳＣ ( 0.68)

    15.32    35.47    58.93

6 20/ 1   1:25.81岩田　　文 コナミ武蔵浦 ( 0.84)

    17.42    40.01  1:04.90

7 20/ 8   1:33.34櫻井真紀恵 すいむ太田 ( 0.81)

    19.16    42.77  1:11.18

8 21/ 7   1:34.53百瀬　弥生 ブルーゴート ( 0.74)

    19.29    45.07  1:12.92

9 21/ 1   1:42.22石上　悦子 ル・蕨 ( 0.77)

    20.71    47.92  1:18.40

10 19/ 2   1:43.62伊藤　朋美 ル・石神井公 ( 0.74)

    22.20    48.78  1:17.90

   20/ 7    棄権田中とも子 カワサキＳＣ

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.76

≪ 35～39歳 ≫ 日本記録　  1:03.17

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 21/ 4   1:18.52小林　幸加 ＶＵＳＴ ( 0.68)

    15.73    37.15    59.74

2 21/ 5   1:23.37後藤佳央里 メ・吉祥寺 ( 0.74)

    16.70    39.65  1:03.52

3 21/ 3   1:26.07関口　若菜 ル・三軒茶屋 ( 0.79)

    17.14    40.23  1:05.12

4 21/ 2   1:26.22宮崎可奈子 TSSたまがわ ( 0.68)

    18.36    40.57  1:06.30

5 21/ 6   1:28.78角谷　梨江 Accenture ( 0.73)

    17.63    38.18  1:07.03

   21/ 8    棄権李　　鎬善 セ・目黒

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.15

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  1:02.55

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 22/ 4   1:05.00布施谷　唯 S.W.A.G. ( 0.60)

    13.72    30.65    49.23

2 22/ 3   1:08.19伊藤美樹子 Ｌｕｃｉａ ( 0.64)

    13.97    30.93    52.01

3 22/ 6   1:09.28森谷明日香 イトマン昭和 ( 0.70)

    13.94    32.50    52.35

4 22/ 7   1:09.59藤島　千里 MINAZOU ( 0.67)

    14.59    33.52    52.06

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.15

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  1:02.55

順位 氏名 所属 水路   時  間

5 22/ 8   1:12.12小松　えり Pronghorn ST ( 0.66)

    13.97    32.00    53.66

6 22/ 2   1:15.11平島　凪子 PIGROS ( 0.66)

    15.32    34.08    57.02

7 23/ 7   1:36.88遠藤　珠美 TEAM O SC ( 0.78)

    21.52    47.82  1:14.09

   22/ 1    棄権増田　涼香 Ｐ－ＷＯＳＨ

   22/ 5    棄権宮崎　千尋 柏洋Ｓ

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:01.79

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  1:01.79

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 24/ 4   1:06.95布施谷結花 S.W.A.G. ( 0.60)

    13.77    30.16    51.27

2 24/ 3   1:08.00山岸　　夢 花鳥水月 ( 0.65)

    13.50    30.28    51.22

3 24/ 6   1:09.09辻内　佳穂 MINAZOU ( 0.68)

    14.26    31.95    52.36

4 24/ 7   1:12.00菅原　里帆 イトマン昭和 ( 0.76)

    14.66    32.18    53.64

5 23/ 4   1:13.35米山　妙香 しおむすびST ( 0.80)

    15.05    34.86    56.73

6 23/ 5   1:21.15浅井悠日子 KaMe-X ( 0.82)

    15.93    37.57  1:00.95

7 23/ 2   1:24.41渡邊　真衣 ST KOKO ( 0.84)

    16.38    37.28  1:05.55

8 23/ 3   1:29.06青木　美樹 お魚の学校ST ( 0.77)

    17.51    40.34  1:07.55

9 23/ 6   1:29.21網野　真弥 ル・仙川 ( 0.74)

    18.12    40.18  1:07.40

10 23/ 8   1:51.36鶴見　　愛 コナミ船堀 ( 0.81)

    21.12    53.39  1:24.63

   23/ 1    棄権松浦　采音 ｍｉｍｉＳＣ

   24/ 2    棄権余村　花梨 タップ牛久

   24/ 5    棄権室木　未菜 MINAZOU

No.5 女子 100m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  1:03.04

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 25/ 4   1:06.61上村和花奈 ル・KSC金町 ( 0.66)

    13.30    30.47    50.29

2 25/ 2   1:09.50岩城　心美 法政二水 ( 0.63)

    14.47    32.58    53.01

出力日時：11月29日 12:38
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　EAST

会場：千葉県国際総合水泳場(25m)
期日：2025年11月29日(土)～11月30日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  1:03.04

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 25/ 1   1:10.26小林　寧々 ル・竜ヶ崎 ( 0.70)

    14.51    32.69    53.26

4 25/ 3   1:14.64王　　　菁 上海水泳部 ( 0.75)

    14.60    34.03    56.48

5 25/ 7   1:14.69内多　愛海 筑波克水会 ( 0.77)

    15.33    34.73    56.56

6 25/ 6   1:16.03島崎帆乃華 お魚の学校ST ( 0.63)

    14.83    34.19    58.50

7 25/ 8   1:22.70星野　真美 チームミント ( 0.69)

    15.76    38.03  1:02.02

8 24/ 1   1:24.93野口　夏七 筑波克水会 ( 0.73)

    16.97    39.80  1:04.15

   24/ 8    棄権王　　藝萌 上海水泳部

   25/ 5    棄権呉　　佳蔚 上海水泳部

出力日時：11月29日 12:38


