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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:26.91

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  1:31.38

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 5   1:44.45大戸みち子 愛ランド ( 0.94)

    21.45    46.38  1:21.10

2 1/ 4   1:47.44栗本　純代 ニスポ西大津 ( 0.95)

    22.34    49.73  1:21.95

3 1/ 3   1:57.93田原八千代 コナミ上新庄 ( 1.04)

    25.92    57.59  1:30.02

4 1/ 2   2:02.42平本　裕子 フィッタ高陽 ( 0.87)

    23.33    56.39  1:33.29

5 1/ 6   2:03.29大原　栄子 グンゼＳＴ ( 0.84)

    25.51    57.45  1:33.57

6 1/ 1   2:04.59西尾美貴子 ＢＩＧくずは ( 1.32)

    29.71  1:00.28  1:37.43

7 1/ 8   2:10.45泰間美和子 ニスポ西大津

    29.06  1:03.38  1:42.33

8 1/ 7   2:14.22中道　雅子 ル・登美ヶ丘 ( 0.94)

    31.53  1:05.66  1:42.68

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:18.40

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  1:24.88

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 2/ 4   1:39.38河本木ノ実 ＭＴＲ ( 0.73)

    19.72    45.52  1:13.87

2 2/ 3   1:50.10前川　勝美 コナミ三宮 ( 0.89)

    26.91    55.13  1:22.74

3 2/ 5   1:55.87田中　裕子 ＳＷ大教 ( 0.99)

    24.35    55.66  1:29.88

4 2/ 6   1:59.78佐藤　和美 八戸ノ里ＤＴ ( 0.76)

    25.77    57.58  1:31.95

5 2/ 7   2:05.39田村佐和子 コナミ茨木 ( 0.71)

    26.80    58.33  1:35.16

6 2/ 2   2:15.97正木　眞弓 ル・泉大津 ( 0.93)

    28.23    59.78  1:39.45

7 2/ 1   2:24.44太田　明美 グンゼ南草津 ( 1.02)

    33.92  1:09.88  1:51.92

8 2/ 8   2:40.77岸下　淑子 ＢＩＧくずは

    36.53  1:17.94  2:09.20

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  1:21.78

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 3/ 4   1:28.85森田よしの ｲﾄﾏﾝ福岡MT ( 0.66)

    18.89    42.90  1:07.01

2 3/ 5   1:29.65宇保　敬子 コナミ西宮 ( 0.74)

    17.25    42.00  1:09.81

出力日時：11月15日 12:12
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  1:21.78

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 3/ 7   1:34.73川口ひろみ ＰＳＣ四日市 ( 0.78)

    20.14    45.01  1:13.32

4 3/ 3   1:36.21内海　慶子 枚方ＳＳ ( 0.88)

    21.87    47.48  1:13.80

5 3/ 6   1:37.84谷村真理子 かわうそ組 ( 0.84)

    20.52    44.79  1:14.60

6 3/ 2   1:41.10服部三恵子 KawasakiAERO ( 0.72)

    20.37    47.02  1:15.75

7 3/ 1   1:52.26永尾英津子 ＧＯジャス ( 0.86)

    24.99    53.43  1:27.79

8 4/ 6   1:54.96井上　悦子 フリッパーズ ( 0.94)

    26.60    59.58  1:28.60

9 3/ 8   1:55.36藤本美智恵 イトマン中村 ( 0.81)

    24.40    54.08  1:29.01

10 4/ 5   2:03.25村上千登勢 小杉スワンズ ( 0.88)

    26.14    58.40  1:36.13

11 4/ 2   2:06.86岡村　洋子 友泳研 ( 0.89)

    28.94  1:03.89  1:37.88

   4/ 7    棄権谷口眞知子 かわうそ組

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.11

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  1:15.10

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 5/ 4   1:19.85只信ルミ子 かなかな ( 0.75)

    15.85    36.15  1:01.27

2 5/ 3   1:20.61湯沢　倫子 かなかな ( 0.76)

    17.69    37.37  1:02.10

3 5/ 5   1:21.01江波久美子 かなかな ( 0.68)

    16.22    37.31  1:02.69

4 5/ 7   1:29.15西村眞理子 TM LAKI ( 0.84)

    18.63    41.83  1:08.47

5 5/ 2   1:33.62伊勢田晶子 スパークル ( 0.70)

    18.97    43.87  1:10.28

6 5/ 6   1:34.43武本　純子 ＫＥＮＯＤＡ ( 0.84)

    20.02    44.15  1:11.67

7 5/ 1   1:38.42木原　雅美 コパンＳＳ ( 0.79)

    21.24    45.93  1:15.05

8 4/ 4   1:44.93畠　　明美 チーム朝練 ( 0.95)

    23.04    51.48  1:20.40

9 5/ 8   1:48.93前野　和子 ＭＴＲ ( 0.96)

    20.73    50.45  1:22.75

10 4/ 3   1:56.56巽　　美保 グンゼＳＴ ( 0.99)

    26.37    54.58  1:29.94

出力日時：11月15日 12:12
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.08

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  1:14.20

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 6/ 4   1:18.63相原　美樹 ＭＴＲ ( 0.72)

    16.47    36.25    59.96

2 6/ 5   1:31.16青木　律子 夏空 ( 0.83)

    17.95    40.47  1:08.79

3 6/ 6   1:32.10大塚奈穂子 ココナツ朝生 ( 0.74)

    18.41    42.94  1:10.38

4 6/ 1   1:33.50岩佐　夏絵 Ｓ・パティオ ( 0.74)

    18.58    42.67  1:09.12

5 6/ 3   1:33.56小佐　和美 ２ｂＦＩＳＨ ( 0.83)

    19.58    44.52  1:10.55

6 6/ 7   1:37.06江黒千鶴子 コジャック ( 0.78)

    20.50    44.83  1:13.70

7 6/ 2   1:38.59上野真由美 福岡ＳＣ ( 0.81)

    19.46    43.65  1:14.22

8 7/ 2   1:49.20野々村あけみ かわうそ組 ( 0.98)

    26.48    54.26  1:23.85

9 7/ 7   2:03.99西尾　裕子 ＮＰＯＰＶ ( 0.95)

    28.07    58.17  1:36.06

   6/ 8    棄権林　さなえ ル・伊丹

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:07.04

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  1:10.81

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 8/ 4   1:19.20生瀬　優子 オヤジーズ ( 0.72)

    15.99    35.92  1:00.14

2 8/ 3   1:23.13栁井利江子 かわせみ水泳 ( 0.76)

    16.88    38.38  1:02.87

3 8/ 2   1:23.40橘　　知恵 ジェンツ ( 0.70)

    17.52    39.17  1:03.53

4 8/ 5   1:24.55服部由紀子 岡崎竜城ＳＣ ( 0.70)

    17.21    39.23  1:05.27

5 7/ 4   1:34.01室井　優子 ２ｂＦＩＳＨ ( 0.78)

    19.37    43.03  1:11.55

6 7/ 3   1:40.21昆野加代子 イトマン三田 ( 0.88)

    21.24    46.98  1:16.82

7 7/ 5   1:40.47三輪田恭子 枚方ＳＳ ( 0.92)

    21.91    47.64  1:16.93

8 7/ 6   1:46.53木下　幸子 ＳＨＩＮ２

    23.21    53.43  1:21.67

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:05.61

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  1:07.45

順位 氏名 所属 水路   時  間

出力日時：11月15日 12:12
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:05.61

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  1:07.45

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 9/ 4   1:10.40佐々木由香 ＢｉｇＷｅｄ ( 0.74)

    14.43    32.63    53.86

2 9/ 3   1:14.03赤坂　　葵 ＶＳＡ枚方 ( 0.61)

    15.41    35.23    56.02

3 9/ 5   1:15.43鈴木　志保 岐阜ＳＣＭ ( 0.61)

    15.43    34.57    57.49

4 9/ 6   1:16.99山本　明子 soot ( 0.77)

    15.88    35.31    58.46

5 9/ 2   1:21.14佐伯　淑子 ジェンツ ( 0.74)

    16.71    36.07  1:01.17

6 9/ 7   1:21.31園　　京子 オヤジーズ ( 0.76)

    16.28    38.79  1:02.86

7 9/ 1   1:23.94向井　恵子 トンキニーズ ( 0.66)

    16.83    39.70  1:04.44

8 8/ 6   1:24.68駒走沙誉子 ひかりSC ( 0.87)

    16.92    37.65  1:04.35

9 8/ 7   1:28.68横原千恵子 ジェンツ ( 0.71)

    18.47    41.15  1:08.01

10 8/ 1   1:37.13田原　朋子 チームONT ( 0.82)

    20.02    44.79  1:13.03

11 8/ 8   1:39.44福井　佳代 福知山ＳＳ ( 0.97)

    21.00    47.67  1:16.54

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:04.19

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  1:05.79

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 10/ 2   1:19.23工藤　　歩 ＶＳＡ瀬田 ( 0.73)

    15.98    36.48    59.66

2 9/ 8   1:36.57藪内　郁子 ＳＰＡＱ ( 0.87)

    19.49    45.45  1:13.87

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.76

≪ 35～39歳 ≫ 日本記録　  1:03.17

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 10/ 7   1:16.66猪飼　有紗 イトマン大津 ( 0.72)

    15.24    35.28    59.13

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.15

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  1:02.55

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 10/ 4   1:09.88瀬下　茉利 ｒＣＯＭＥＴ ( 0.62)

    14.01    30.95    53.05

2 10/ 3   1:10.14山下　來花 直金堂 ( 0.70)

    14.64    33.52    53.41

出力日時：11月15日 12:12
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.15

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  1:02.55

順位 氏名 所属 水路   時  間

3 10/ 5   1:13.94田口ひとみ カルピコ ( 0.67)

    15.12    34.26    57.40

4 10/ 1   1:25.08東谷　仁美 ファインD ( 0.80)

    16.54    37.96  1:05.02

   10/ 6    棄権山田　里奈 BLOOM

No.5 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:01.79

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  1:01.79

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 11/ 4   1:09.00北村　美夕 ル・北千住 ( 0.71)

    13.80    31.23    52.31

2 11/ 5   1:10.35豊田　光彩 WaveBreakers ( 0.64)

    14.79    32.55    53.10

3 11/ 6   1:12.25澤田歩美香 イトマン草津 ( 0.72)

    14.86    34.01    54.99

4 11/ 3   1:12.46村越　有里 なみはやＳＣ ( 0.61)

    14.64    33.39    54.93

5 11/ 2   1:15.74中谷　　和 フロンティア ( 0.66)

    15.31    35.18    56.47

6 11/ 1   1:16.39松永真彩子 愛ランド ( 0.63)

    15.04    35.80    58.48

7 11/ 7   1:18.01芦田日向子 ミルクパンダ ( 0.64)

    15.68    35.82    58.95

8 12/ 6   1:18.30松本　和海 ﾒﾛﾒﾛﾒﾛﾝ ( 0.65)

    15.85    36.49    59.04

9 10/ 8   1:19.79橋口　季和 ファインD ( 0.75)

    16.11    37.94  1:01.50

10 11/ 8   1:21.45角地　美咲 ル・伊丹 ( 0.72)

    16.80    38.36  1:02.41

11 12/ 7   1:29.93飯村　果実 小松島SC ( 0.79)

    16.76    39.15  1:08.57

No.5 女子 100m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  1:03.04

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 13/ 4   1:05.28森　　　慈 ぽよんちょ ( 0.55)

    13.37    29.87    49.27

2 13/ 5   1:06.82荻田　朱理 ﾒﾛﾒﾛﾒﾛﾝ ( 0.64)

    13.77    30.98    50.75

3 13/ 3   1:08.56山川　愛梨 ロッキーズ ( 0.70)

    14.01    31.84    51.53

4 13/ 6   1:14.96奈良﨑智美 小松島SC ( 0.62)

    15.31    35.55    56.71

出力日時：11月15日 12:12
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第12回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会　WEST

会場：インフロニア草津アクアティクスセンター(25m)
期日：2025年11月15日(土)～11月16日(日)

No.5 女子 100m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  1:03.04

順位 氏名 所属 水路   時  間

5 12/ 2   1:16.98清川　柚紀 ﾒﾛﾒﾛﾒﾛﾝ ( 0.69)

    15.27    35.99    59.04

6 13/ 2   1:17.48板原　瑞月 GenSuiRen ( 0.66)

    15.31    35.26    58.96

7 13/ 7   1:18.06眞部　　月 ダックビル ( 0.69)

    14.67    33.35    57.34

8 12/ 5   1:18.12髙尾　桜奈 洗心館 ( 0.77)

    15.55    35.22    58.58

9 12/ 1   1:19.05岡本　萌花 直金堂 ( 0.73)

    16.19    37.06  1:00.46

10 13/ 1   1:19.53奥山　晴香 ロッキーズ ( 0.70)

    16.14    36.31  1:00.91

11 13/ 8   1:19.74國松　瑞希 ダックビル ( 0.76)

    15.89    37.64  1:00.94

12 12/ 4   1:20.68服部　夏希 コパンベル ( 0.71)

    16.34    36.08  1:01.71

13 12/ 3   1:25.05上出　侑佳 スナヤマ家 ( 0.71)

    17.03    38.27  1:05.21

   12/ 8    棄権野田　郁花 阪医水

出力日時：11月15日 12:12


