
2025（令和7）年度北海道中学校体育大会
会場：北海道立野幌総合運動公園総合体育館プール(50m)
期日：2025年7月26日(土)～7月27日(日)
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No.24 女子 4×100m フリーリレー        決勝
大会記録　  4:03.16

標準記録　  4:09.19

チーム名 水路   時  間

1 1/ 3   4:05.65札幌北野
 *標準*

    28.98    59.94  1:28.45  2:00.68  2:30.26  3:03.46  3:33.10
( 0.74)

    28.51  1:00.74(+0.59)
    29.58  1:02.78(+0.34)
    29.64  1:02.19(+0.31)

1
2
3
4

増山　絢心      中1
久保　心春      中2
小田桐杏佳      中2
増山　　凜      中2

    28.98    59.94 

2 1/ 4   4:08.95CANSAY千歳
 *標準*

    29.87  1:02.10  1:31.44  2:04.55  2:33.85  3:06.86  3:36.33
( 0.72)

    29.34  1:02.45(+0.25)
    29.30  1:02.31(+0.24)
    29.47  1:02.09(+0.18)

1
2
3
4

酒井　桃花      中3
佐野　心春      中3
春日　　桃      中3
山口亜梨好      中2

    29.87  1:02.10 

3 1/ 5   4:09.57ｲﾄﾏﾝ札幌麻生
    30.29  1:03.77  1:33.19  2:06.10  2:36.48  3:10.70  3:38.88

( 0.59)
    29.42  1:02.33(+0.45)
    30.38  1:04.60(+0.18)
    28.18    58.87(+0.25)

1
2
3
4

久保　　陽      中2
岩間　優杏      中2
岡　奈々美      中3
成田　光来      中3

    30.29  1:03.77 

4 1/ 2   4:16.99JOYFIT帯広
    28.56    59.11  1:31.24  2:05.99  2:37.49  3:12.06  3:42.69

( 0.67)
    32.13  1:06.88(+0.83)
    31.50  1:06.07(+0.55)
    30.63  1:04.93(+0.77)

1
2
3
4

山村まゆり      中3
石澤　幸奈      中3
田村　志瑠      中2
山岸夕梨夏      中3

    28.56    59.11 

5 1/ 6   4:32.27発寒ＳＣ
    32.44  1:11.73  1:42.07  2:17.56  2:49.58  3:25.24  3:56.45

( 0.71)
    30.34  1:05.83(+0.20)
    32.02  1:07.68(+0.39)
    31.21  1:07.03(+0.52)

1
2
3
4

黒瀬　日彩      中3
宮本　結衣      中2
牧野　玲那      中2
伊勢谷美来      中2

    32.44  1:11.73 

6 1/ 7   4:35.98スコーレ旭川
    32.01  1:07.20  1:40.07  2:16.56  2:50.71  3:29.70  4:01.74

( 0.79)
    32.87  1:09.36(+0.51)
    34.15  1:13.14(+0.38)
    32.04  1:06.28(+0.34)

1
2
3
4

三島　詩織      中3
石上　優逢      中3
遠藤あかり      中1
菅原　百華      中2

    32.01  1:07.20 

7 1/ 1   4:36.17JOYFIT音更
    30.06  1:03.61  1:38.24  2:16.85  2:51.57  3:31.25  4:02.24

( 0.62)
    34.63  1:13.24(+0.22)
    34.72  1:14.40(+0.48)
    30.99  1:04.92(+0.35)

1
2
3
4

齋藤　璃星      中3
吉田　　杏      中3
杉森　湖音      中3
納　　七海      中3

    30.06  1:03.61 

8 1/ 8   4:50.70スコーレ深川
    40.94  1:28.57  2:00.07  2:36.15  3:08.37  3:44.81  4:15.89

( 0.76)
    31.50  1:07.58(+0.50)
    32.22  1:08.66(+0.52)
    31.08  1:05.89(+0.24)

1
2
3
4

竹田　妃莉      中1
白峰　菜央      中3
桑原　沙來      中1
中村　冬和      中3

    40.94  1:28.57 

出力日時： 7月26日 14:50


