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なみはや短水路公認記録会2025

会場：東和薬品ラクタブドーム(25m)
期日：2025年3月15日(土)          

No.75 女子 400m個人メドレー
世界記録　  7:11.33

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  7:11.33

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 1   8:13.46栗本　純代 ニスポ西大津 ( 0.96)

    52.31  1:55.79  3:01.09  4:06.74  5:11.91  6:18.46  7:15.16

出力日時： 3月15日 14:38


