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2024年度日本マスターズ水泳短水路大会　沖縄（浦添）会場

会場：沖縄スイミングスクール浦添校(25m)
期日：2024年5月12日(日)          

No.2 男子 400m自由形

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  5:18.86

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 4   7:12.36安里　　清 ジスタス

    48.11  1:41.72  2:37.22  3:32.65  4:29.15  5:25.01  6:21.01

No.2 男子 400m自由形

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  4:51.48

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 2/ 4   6:28.66荻原　健志 KAY

    44.94  1:34.00  2:23.85  3:13.52  4:02.96  4:51.92  5:41.57

2 2/ 1   7:47.42清水　航平 波之上ＳＳ

    50.19  1:48.01  2:48.61  3:49.35  4:48.55  5:51.40  6:52.98

3 1/ 5   8:43.30浅見　海一 SPL東海

    56.17  2:01.12  3:07.54  4:14.93  5:22.19  6:30.05  7:37.60

No.2 男子 400m自由形

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  4:46.02

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 3/ 2   5:43.49三宅　伸二 ワンステップ

    39.70  1:22.54  2:06.21  2:50.30  3:35.28  4:20.52  5:05.15

2 3/ 5   5:58.37長谷川　健 ＹＭ朗泳会

    39.89  1:23.11  2:07.60  2:53.25  3:39.78  4:25.94  5:12.01

3 1/ 3   6:42.09酒井　隆志 S大津膳所

    43.32  1:32.26  2:23.48  3:15.35  4:07.50  5:00.70  5:53.30

4 1/ 2   9:24.69比嘉　良忠 沖縄ＳＳ

    55.49  2:00.47  3:12.94  4:29.90  5:47.21  7:04.75  8:19.40

No.2 男子 400m自由形

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  4:30.12

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 2/ 5   6:34.16今井　基誌 蓮華

    42.27  1:29.72  2:24.80  3:20.56  4:11.25  4:59.86  5:48.99

No.2 男子 400m自由形

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  4:18.65

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 2/ 3   6:12.16山﨑　純士 ジスタス

    40.00  1:24.42  2:10.93  2:58.73  3:47.73  4:36.01  5:24.81

No.2 男子 400m自由形

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  4:08.89

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 4/ 5   4:50.43河野　敏行 沖縄ＳＳ

    31.54  1:05.96  1:41.45  2:18.12  2:55.35  3:32.83  4:11.47

出力日時： 5月12日 11:03



2 / 2
2024年度日本マスターズ水泳短水路大会　沖縄（浦添）会場

会場：沖縄スイミングスクール浦添校(25m)
期日：2024年5月12日(日)          

No.2 男子 400m自由形

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  4:06.81

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 1/ 6   9:16.45喜多　自然 沖縄ＳＳ

    58.69  2:06.92  3:16.96  4:28.65  5:41.97  6:54.88  8:07.62

No.2 男子 400m自由形

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  3:57.64

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 4/ 4   4:35.61宮師　雄太 ジスタス

    31.73  1:05.58  1:40.65  2:16.70  2:52.55  3:28.19  4:03.95

2 4/ 3   4:36.56池　　隆礼 NB沖縄

    31.61  1:05.72  1:40.75  2:15.99  2:51.32  3:27.09  4:02.55

3 4/ 2   4:49.20尾高　陽太 沖縄ＳＳ

    31.39  1:05.35  1:40.13  2:15.80  2:52.25  3:30.17  4:08.99

No.2 男子 400m自由形

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  3:56.14

順位 氏名 所属 水路   時  間

1 3/ 4   6:17.98富永　真臣 NB沖縄

    36.57  1:18.01  2:05.11  2:54.17  3:45.42  4:38.97  5:30.40

出力日時： 5月12日 11:03


