
1 / 3第30回(2023年度)北海道スプリント水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：札幌市平岸プール(25m)

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:58.21

≪ 8歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

三好あかり アブロス日新   3:10.412/ 71 小3 10級 ( 0.90)
                                             44.59   1:34.42   2:27.42

會田　妃那 アブロス日新   3:12.032/ 22 小3 10級 ( 0.89)
                                             43.95   1:33.26   2:28.33

熊本瑚々菜 NSP札幌   3:20.831/ 43 小2  9級 ( 0.75)
                                             45.72   1:39.11   2:36.79

鈴木　　桜 コナミ新札幌   3:30.402/ 14 小3  8級 ( 0.96)
                                             45.12   1:42.35   2:44.59

小林　楓佳 Ｚｉｐ琴似 失格6.51/ 3小3 (-----)
稲村　遥陽 Ｚｉｐ琴似 失格8.11/ 5小1 (-----)

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:26.59

≪ 9～10歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

増山　絢心 ＳＡ月寒   2:36.278/ 31 小5 11級 ( 0.74)
                                             35.40   1:15.46   2:00.57

森井祐守香 ｾﾝﾄﾗﾙ恵み野   2:42.068/ 22 小4 10級 ( 0.65)
                                             36.28   1:18.23   2:06.47

佐藤　　星 ＳＡシーナ   2:44.568/ 73 小5 10級 ( 0.73)
                                             35.92   1:19.32   2:05.73

佐々木若奈 ｿﾌﾟﾗﾃｨｺ小樽   2:45.368/ 84 小5  9級 ( 0.57)
                                             37.02   1:19.28   2:06.99

奈良　萌花 ＳＡ月寒   2:49.705/ 25 小4  9級 ( 0.78)
                                             35.51   1:20.19   2:11.79

加藤　空羽 Ｚｉｐ平岸   2:51.425/ 86 小5  9級 ( 0.83)
                                             36.77   1:20.25   2:12.05

槙納　瑠那 ﾙﾈｻﾝｽ平岸   2:54.104/ 77 小4  9級 ( 0.78)
                                             38.06   1:23.60   2:16.23

稲村　陽咲 Ｚｉｐ琴似   2:57.755/ 48 小3  9級 ( 0.69)
                                             38.87   1:25.26   2:18.04

大橋　莉杏 JOYFIT帯広   2:57.805/ 69 小4  9級 ( 0.77)
                                             39.56   1:26.00   2:19.94

宮下　楽絆 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:58.024/ 310 小4  8級 ( 0.67)
                                             38.75   1:24.62   2:18.84

一柳　環奈 JSSあいの里   2:58.843/ 611 小5  8級 ( 0.82)
                                             39.33   1:26.83   2:19.44

飯塚　結月 JSSあいの里   2:59.864/ 612 小4  7級 ( 0.78)
                                             41.24   1:27.18   2:20.10

前田　彩花 ｲﾄﾏﾝ札幌麻生   3:02.024/ 113 小4  7級 ( 0.65)
                                             40.03   1:27.25   2:20.98

森　　心音 ｲﾄﾏﾝ宮の森   3:02.163/ 314 小4  7級 ( 0.63)
                                             38.23   1:26.31   2:21.26

長沼さくら CANSAY千歳   3:02.193/ 515 小3  8級 ( 0.75)
                                             40.96   1:29.44   2:22.53

三上未都奈 ｲﾄﾏﾝ宮の森   3:02.584/ 416 小4  7級 ( 0.78)
                                             40.65   1:27.18   2:22.84

板谷　心愛 NSP札幌   3:04.403/ 117 小4  7級 ( 0.77)
                                             40.15   1:27.60   2:21.68

多屋　汐莉 ｲﾄﾏﾝ宮の森   3:04.663/ 418 小4  7級 ( 0.73)
                                             42.38   1:26.85   2:23.57

野村　采未 ＳＡ月寒   3:05.482/ 419 小4  7級 ( 0.66)
                                             40.11   1:32.64   2:22.25

長田　紗英 Ｚｉｐ麻生   3:07.763/ 220 小5  6級 ( 0.81)
                                             40.42   1:33.08   2:26.34

菅原　麗実 ﾙﾈｻﾝｽ平岸   3:07.983/ 721 小5  6級 ( 0.80)
                                             40.96   1:34.37   2:26.08

吉田　　和 ﾙﾈｻﾝｽ平岸   3:10.353/ 822 小3  7級 ( 0.82)
                                             41.34   1:29.72   2:27.80

出力日時：11月12日 10:30



2 / 3第30回(2023年度)北海道スプリント水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：札幌市平岸プール(25m)

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:26.59

≪ 9～10歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

真継　美織 ＳＡ月寒   3:17.452/ 623 小4  6級 ( 0.76)
                                             43.18   1:34.43   2:33.40

舘盛　世羅 JOYFIT帯広   3:21.832/ 524 小3  6級 ( 0.64)
                                             46.80   1:35.49   2:34.98

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:21.06

≪ 11～12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

佐藤　紗希 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:22.5810/ 41 小6 12級 ( 0.73)
･JOC

                                             31.68   1:09.16   1:50.40
酒井　桃花 CANSAY千歳   2:27.0610/ 22 中1 10級 ( 0.73)

                                             31.78   1:11.40   1:53.70
佐野　心春 CANSAY千歳   2:34.299/ 63 中1  9級 ( 0.72)

                                             33.09   1:12.42   1:59.08
増山　　凜 ＳＡ月寒   2:36.139/ 24 小6  9級 ( 0.73)

                                             33.51   1:13.78   1:59.82
伊藤　茉奈 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:40.608/ 45 小5  9級 ( 0.75)

                                             35.74   1:16.36   2:04.61

板橋　芭絃 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:41.729/ 86 小6  9級 ( 0.77)
                                             37.10   1:16.44   2:07.05

灰野　　凜 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:43.926/ 77 小6  8級 ( 0.75)
                                             35.82   1:19.18   2:06.90

野田　彩乃 ほのスポ   2:45.397/ 48 小6  7級 ( 0.69)
                                             35.49   1:18.71   2:07.57

小松田千夏 JSSあいの里   2:45.635/ 79 小6  7級 ( 0.85)
                                             34.57   1:18.41   2:06.59

大橋　瑠奈 JOYFIT帯広   2:48.107/ 210 小6  8級 ( 0.72)
                                             34.38   1:18.42   2:09.52

中村　千夏 ＳＡシーナ   2:49.746/ 611 小6  7級 ( 0.61)
                                             38.13   1:21.20   2:11.45

東梅　実里 ｱﾌﾞﾛｽ沼ノ端   2:51.206/ 212 小6  6級 ( 0.83)
                                             39.43   1:24.88   2:13.51

長沼　優育 CANSAY千歳   2:51.296/ 813 小6  7級 ( 0.65)
                                             36.17   1:22.50   2:11.74

野口　はな JSSあいの里   2:51.726/ 114 小5  7級 ( 0.73)
                                             40.34   1:24.88   2:14.57

伊原　聖桜 Ｚｉｐ麻生   2:53.987/ 815 小5  7級 ( 0.70)
                                             36.95   1:22.07   2:16.10

澤井　玲奈 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:54.035/ 516 小5  7級 ( 0.75)
                                             39.53   1:23.76   2:15.28

羽田　琳音 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:55.486/ 517 小6  6級 ( 0.81)
                                             36.89   1:24.04   2:15.89

曽田　稀生 ﾌﾗﾉﾌﾗｯﾄ   2:55.554/ 818 小6  7級 ( 0.74)
                                             38.66   1:24.58   2:17.36

早﨑　亜瑚 千歳ﾋﾞｰﾊﾞｰSC   2:57.476/ 319 小5  6級 ( 0.76)
                                             36.95   1:21.82   2:14.09

阪内　柚月 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:57.915/ 320 小5  6級 ( 0.65)
                                             34.10   1:20.70   2:17.74

村岡　美咲 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:57.964/ 221 小5  6級 ( 0.85)
                                             40.75   1:25.51   2:18.72

権平　日乎 ＳＡ月寒   3:01.895/ 122 小6  5級 ( 0.72)
                                             41.63   1:26.89   2:21.50

伊村　彩花 ｲﾄﾏﾝ宮の森   3:08.074/ 523 小6  5級 ( 0.86)
                                             41.91   1:30.50   2:26.16

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:20.27

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

出力日時：11月12日 10:30



3 / 3第30回(2023年度)北海道スプリント水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：札幌市平岸プール(25m)

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:20.27

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

木村　真悠 ＳＡ月寒   2:20.7310/ 51 中2 11級 ( 0.69)
                                             31.66   1:07.54   1:48.50

山岸夕梨夏 JOYFIT帯広   2:32.3410/ 82 中1  9級 ( 0.64)
                                             31.18   1:10.83   1:57.22

尾崎　杏奈 コナミ新札幌   2:34.009/ 73 中1  8級 ( 0.73)
                                             35.00   1:16.27   1:59.43

布目莉桜香 Exceed釧路   2:34.029/ 44 中2  8級 ( 0.79)
                                             33.87   1:14.33   1:58.16

新出　萌衣 Ｚｉｐ琴似   2:35.237/ 35 中2  8級 ( 0.71)
                                             33.21   1:14.27   1:59.38

坂口　　紫 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:38.599/ 56 中2  7級 ( 0.62)
                                             33.96   1:15.55   2:00.97

岡林　咲樹 JOYFIT帯広   2:43.048/ 67 中2  7級 ( 0.66)
                                             35.46   1:18.81   2:06.58

工藤　礼依 Ｚｉｐ平岸   2:47.946/ 48 中1  6級 ( 0.74)
                                             35.52   1:19.09   2:10.05

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:18.41

≪ 15～17歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

髙栁　花梨 ｲﾄﾏﾝ宮の森   2:25.4110/ 31 高1  9級 ( 0.69)
                                             31.20   1:09.28   1:51.93

池田　幸季 小樽ＳＦ   2:28.1110/ 62 高1  9級 ( 0.68)
                                             31.11   1:10.48   1:53.29

後出　望羽 JOYFIT帯広   2:30.8810/ 73 高1  8級 ( 0.64)
                                             32.00   1:10.59   1:55.46

中村　優希 ｽｺｰﾚｺﾝﾊﾟｽSS   2:35.909/ 34 高2  7級 ( 0.67)
                                             33.37   1:13.79   1:59.98

久保結莉菜 ｲﾄﾏﾝ札幌麻生   2:40.9710/ 15 中3  6級 ( 0.78)
                                             33.26   1:14.81   2:02.95

増田　彩花 コナミ新札幌   2:45.879/ 16 高1  5級 ( 0.75)
                                             34.84   1:16.47   2:06.05

No.12 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:15.23

≪ 18歳以上 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

岡野　　栞 北海道大   2:39.098/ 51 大2  6級 ( 0.70)
                                             34.22   1:17.39   2:02.92

出力日時：11月12日 10:30


