
1 / 5第６回三重とこわか(25m)水泳競技大会
期日：2023年11月18日(土)～11月19日(日)    会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:33.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

早島向日葵 ＫＴＶ豊中   2:44.1313/ 61 小4 10級 ( 0.65)
                                             37.00   1:18.45   2:06.88

松岡　杏奈 ウェルビ水口   2:46.1214/ 42 小5  9級 ( 0.73)
                                             37.33   1:20.33   2:06.75

西村　あこ ＫＴＶ豊中   2:48.8013/ 53 小4  9級 ( 0.66)
                                             37.78   1:22.37   2:10.79

森川　紗衣 枚方ＳＳ   2:49.2412/ 24 小5  9級 ( 0.74)
                                             34.55   1:20.70   2:11.07

安達　心海 イトマン中村   2:51.0612/ 55 小5  9級 ( 0.70)
                                             36.98   1:22.74   2:13.87

野口　美咲 伊勢ＳＳ   2:52.7911/ 36 小5  8級 ( 0.71)
                                             36.10   1:20.95   2:11.28

阿部日茉里 ＫＴＶ豊中   2:53.359/ 27 小4  9級 ( 0.75)
                                             37.76   1:23.15   2:14.65

杉野　愛茉 ｲﾄﾏﾝ春日井   2:54.689/ 18 小4  8級 ( 0.73)
                                             38.72   1:24.72   2:12.33

湯井　遥香 枚方SS香里   2:55.1410/ 29 小5  8級 ( 0.77)
                                             38.16   1:26.79   2:13.93

市川　ゆり ｲﾄﾏﾝ春日井   2:55.428/ 410 小3  9級 ( 0.73)
                                             38.25   1:24.20   2:15.24

三木さくら ＫＴＶ豊中   2:56.6911/ 511 小5  8級 ( 0.72)
                                             39.57   1:27.12   2:20.68

木田　果凛 伊勢ＳＳ   2:56.848/ 212 小4  9級 ( 0.72)
                                             38.18   1:24.66   2:15.12

高橋なづ奈 イトマン中村   2:57.389/ 513 小4  9級 ( 0.70)
                                             38.30   1:23.52   2:15.41

近藤美緒莉 枚方ＳＳ   2:57.968/ 614 小4  8級 ( 0.71)
                                             37.76   1:25.91   2:17.85

國井　　梓 ｲﾄﾏﾝ春日井   2:58.275/ 215 小4  8級 ( 0.75)
                                             38.51   1:25.16   2:16.71

伊藤　虹遥 イトマン中村   2:58.869/ 416 小4  8級 ( 0.89)
                                             39.14   1:27.14   2:21.87

細川萌々子 イトマン名張   2:59.592/ 217 小4  8級 ( 0.73)
                                             35.09   1:22.33   2:17.02

村松　花梨 ＪＳＳ白子   3:02.0910/ 618 小4  7級 ( 0.63)
                                             39.72   1:27.43   2:19.45

岩佐　彩那 ｲﾄﾏﾝ春日井   3:02.686/ 119 小3  8級 ( 0.77)
                                             40.72   1:27.76   2:21.19

長澤　史織 イトマン中村   3:03.796/ 320 小3  8級 ( 0.82)
                                             39.12   1:27.28   2:22.19

下平　真彩 ＫＴＶ豊中   3:06.1910/ 521 小4  7級 ( 0.76)
                                             40.43   1:28.59   2:26.00

蟹澤　実怜 滝谷イトマン   3:08.106/ 522 小4  6級 ( 0.86)
                                             40.94   1:27.20   2:25.92

加藤舞里愛 イトマン中村   3:08.768/ 123 小3  7級 ( 0.73)
                                             39.68   1:29.38   2:25.03

秋山　陽菜 イトマン中村   3:09.887/ 224 小3  7級 ( 0.91)
                                             42.68   1:32.83   2:24.45

柴田　七海 ＪＳＳ白子   3:10.345/ 625 小4  6級 ( 0.84)
                                             42.13   1:29.77   2:25.21

宮田　真歩 ビート松阪   3:10.635/ 526 小3 10級 ( 0.64)
                                             45.16   1:34.48   2:27.58

岸　　萌香 津トップＳＣ   3:11.085/ 327 小4  6級 ( 0.73)
                                             40.67   1:29.93   2:25.96

金澤　聖來 ＫＴＶ豊中   3:13.955/ 128 小4  6級 ( 0.80)
                                             42.18   1:35.49   2:34.41

船野つきひ ｲﾄﾏﾝ春日井   3:14.033/ 629 小3 10級 ( 0.75)
                                             43.26   1:32.25   2:30.77

下村　素生 ＫＴＶ豊中   3:15.464/ 230 小3  7級 ( 0.42)
                                             42.08   1:34.15   2:33.10

出力日時：11月19日 13:13



2 / 5第６回三重とこわか(25m)水泳競技大会
期日：2023年11月18日(土)～11月19日(日)    会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:33.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

竹本　希帆 イトマン中村   3:17.524/ 631 小3  6級 ( 0.73)
                                             44.86   1:35.91   2:35.67

中島　花梨 TAC豊能ｼｰﾄｽ   3:17.874/ 532 小3  6級 ( 0.72)
                                             44.93   1:38.34   2:31.81

竹岡　瑠珂 ｲﾄﾏﾝ春日井   3:18.483/ 133 小4  6級 ( 0.82)
                                             45.04   1:35.79   2:35.04

小宮山涼音 イトマン王寺   3:20.063/ 534 小3  6級 ( 0.73)
                                             42.89   1:36.15   2:33.97

中野　もも イトマン中村   3:21.184/ 135 小3  6級 ( 0.80)
                                             45.99   1:37.09   2:37.45

田淵はる香 イトマン中村   3:22.231/ 236 小3  6級 ( 0.76)
                                             46.91   1:37.78   2:36.12

荒木　玲奈 TAC豊能ｼｰﾄｽ   3:23.443/ 437 小3  9級 ( 0.74)
                                             42.53   1:34.96   2:35.66

山本　優奈 TAC豊能ｼｰﾄｽ   3:27.413/ 338 小2  8級 ( 0.76)
                                             46.44   1:38.25   2:40.76

藤野　花音 TAC豊能ｼｰﾄｽ   3:29.842/ 439 小2  8級 ( 0.82)
                                             44.85   1:39.48   2:38.96

北村　夏華 イトマン王寺   3:34.022/ 140 小2  7級 ( 0.82)
                                             50.09   1:44.71   2:45.41

渡辺萌衣那 イトマン中村   3:41.062/ 641 小3  7級 ( 0.76)
                                             51.27   1:45.69   2:54.17

吉岡　奈津 イトマン王寺   3:43.982/ 542 小3  3級 ( 0.26)
                                             52.69   1:50.89   2:55.77

田中　菜可 ビート松阪 失格7.61/ 3小2 (-----)
坪井　双葉 イトマン中村 失格7.63/ 2小3 (-----)
南　詞侑理 イトマン中村 失格7.66/ 2小4 (-----)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:19.15

≪ 11～12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

前川　春陽 イトマン名張   2:22.4520/ 21 小6 12級 ( 0.67)
･JOC

                                             30.88   1:07.21   1:49.80
伊藤　美織 ＫＴＶ豊中   2:31.5217/ 42 小6 10級 ( 0.69)

                                             30.83   1:10.28   1:56.57
若尾　実優 津アサヒＳＳ   2:32.4018/ 33 小6  9級 ( 0.84)

                                             33.52   1:14.82   1:57.99
泉　　帆華 ｲﾄﾏﾝ春日井   2:32.5017/ 24 小5 10級 ( 0.62)

                                             33.64   1:11.71   1:57.69
向山　　愛 イトマン中村   2:33.0619/ 65 中1  9級 ( 0.79)

                                             32.18   1:12.30   1:58.49

東　　花凛 ＫＴＶ豊中   2:34.8417/ 36 小6  9級 ( 0.68)
                                             32.96   1:13.79   2:00.55

佐野　真姫 枚方ＳＳ   2:35.2116/ 57 小5 10級 ( 0.73)
                                             33.01   1:14.88   2:00.10

田口　怜奈 イトマン王寺   2:36.1217/ 18 中1  9級 ( 0.71)
                                             32.89   1:14.35   2:01.52

早島菜々美 ＫＴＶ豊中   2:37.6615/ 19 小6  9級 ( 0.78)
                                             33.94   1:16.06   2:01.79

的場　陽菜 ＫＴＶ豊中   2:39.6514/ 510 小6  8級 ( 0.79)
                                             35.82   1:17.97   2:04.89

井畑　奈々 ＫＴＶ豊中   2:39.8914/ 311 小5  9級 ( 0.83)
                                             35.62   1:17.80   2:06.21

吉田　実優 イトマン中村   2:40.7115/ 212 小5  9級 ( 0.67)
                                             34.00   1:15.81   2:01.98

岡本　　凜 伊勢ＳＳ   2:43.3813/ 113 小6  8級 ( 0.73)
                                             36.22   1:19.34   2:06.53

出力日時：11月19日 13:13



3 / 5第６回三重とこわか(25m)水泳競技大会
期日：2023年11月18日(土)～11月19日(日)    会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:19.15

≪ 11～12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

満島　紬乃 ＫＴＶ豊中   2:43.8113/ 414 小6  8級 ( 0.72)
                                             36.25   1:17.61   2:07.88

伊丹菜那子 イトマン王寺   2:47.5314/ 215 小5  8級 ( 0.67)
                                             35.13   1:17.90   2:08.94

樫下　紗良 コモノＳＳ   2:49.0412/ 316 中1  7級 ( 0.79)
                                             38.92   1:22.05   2:10.60

西田　茅叶 イトマン甲西   2:50.7413/ 217 小5  7級 ( 0.64)
                                             36.55   1:19.61   2:11.86

山下日花里 コモノＳＳ   2:51.8212/ 418 小6  7級 ( 0.74)
                                             38.48   1:23.52   2:12.66

亀井イザベル亜沙美 ｲﾄﾏﾝ春日井   2:51.948/ 319 小6  6級 ( 0.76)
                                             35.06   1:19.70   2:14.97

村井　奏南 ｲﾄﾏﾝ春日井   2:52.5411/ 120 小5  7級 ( 0.66)
                                             38.37   1:23.97   2:11.89

髙松　はる ＪＳＳ松阪   2:52.5512/ 621 中1  6級 ( 0.71)
                                             35.96   1:22.88   2:11.96

井上　瑚彩 津アサヒＳＳ   2:55.209/ 622 小6  7級 ( 0.69)
                                             40.79   1:25.93   2:17.61

平野　裕海 津田四日市   2:59.014/ 323 小6  6級 ( 0.58)
                                             38.35   1:25.01   2:17.50

蒲谷　奈々 コモノＳＳ   2:59.019/ 323 小6  5級 ( 0.70)
                                             39.25   1:25.25   2:17.75

山内　甫華 イトマン王寺   3:01.337/ 125 小5  6級 ( 0.70)
                                             40.32   1:29.53   2:20.77

吉田　莉乃 イトマン王寺   3:03.597/ 626 小5  6級 ( 0.74)
                                             40.43   1:27.60   2:23.18

伊藤　由葵 コモノＳＳ   3:04.966/ 427 小6  4級 ( 0.80)
                                             42.57   1:29.09   2:22.37

志水　菜歩 イトマン中村   3:06.848/ 528 小5  5級 ( 0.78)
                                             40.21   1:30.33   2:25.51

岩﨑　　蘭 大紀ＳＣ   3:13.372/ 329 小5  4級 ( 0.85)
                                             43.63   1:29.81   2:29.94

佐藤　秀冴 コモノＳＳ   3:16.557/ 430 中1  2級 ( 1.10)
                                             43.69   1:31.39   2:31.36

西岡　璃奈 イトマン王寺   3:17.844/ 431 小5  3級 ( 1.01)
                                             42.87   1:36.78   2:33.34

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:13.66

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

水谷　紗也 ＪＳＳ白子   2:16.0621/ 21 中2 12級 ( 0.68)
･JOC(CS)･JOC

                                             29.97   1:04.49   1:43.98
稲垣　知沙 あすなろＳＳ   2:27.3419/ 52 中1  9級 ( 0.64)

                                             31.14   1:09.91   1:53.45
田中　絆愛 ＪＳＳ松阪   2:27.5020/ 13 中2  9級 ( 0.80)

                                             31.89   1:08.59   1:52.47
東　　祐愛 枚方ＳＳ   2:27.8220/ 54 中1  9級 ( 0.65)

                                             30.59   1:09.65   1:52.45
山本英里奈 津田桑名   2:28.9219/ 15 中2  9級 ( 0.62)

                                             32.90   1:11.10   1:52.86

西村　もえ ＫＴＶ豊中   2:30.5019/ 36 中2  9級 ( 0.70)
                                             32.84   1:13.23   1:56.55

山田　咲花 枚方ＳＳ   2:32.7216/ 67 中1  9級 ( 0.61)
                                             32.11   1:10.33   1:57.89

横山　　楓 ＪＳＳ白子   2:32.9916/ 38 中1  9級 ( 0.63)
                                             33.59   1:17.07   1:57.77

松岡　未祐 大垣北ＳＳ   2:33.3916/ 49 中1  8級 ( 0.74)
                                             32.75   1:13.19   1:58.99

出力日時：11月19日 13:13



4 / 5第６回三重とこわか(25m)水泳競技大会
期日：2023年11月18日(土)～11月19日(日)    会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:13.66

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

新居　華佳 ＳＣみえ   2:36.5617/ 510 中1  8級 ( 0.71)
                                             33.71   1:15.23   2:00.40

小池　俐鞍 イトマン中村   2:40.0515/ 411 中1  7級 ( 0.62)
                                             33.73   1:15.63   2:04.21

濵本　里桜 枚方ＳＳ   2:40.3911/ 412 中1  7級 ( 0.73)
                                             35.58   1:17.23   2:04.57

山本紗里奈 海山ＳＣ   2:40.9813/ 313 中1  7級 ( 0.71)
                                             32.90   1:15.49   2:04.53

橋本　依空 枚方ＳＳ   2:44.1711/ 614 中2  6級 ( 0.70)
                                             35.65   1:19.30   2:06.44

岩田　知華 イトマン中村   2:44.6515/ 515 中2  7級 ( 0.70)
                                             34.67   1:18.51   2:11.29

上杉　愛音 イトマン王寺   2:51.9010/ 316 中1  5級 ( 0.71)
                                             39.36   1:20.10   2:14.17

吉田　和未 イトマン王寺   2:53.9514/ 617 中2  4級 ( 0.72)
                                             36.55   1:19.82   2:14.90

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:13.12

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

奥園　心咲 枚方ＳＳ   2:12.6221/ 31 高3 12級 ( 0.66)
･大会新･JOC(CS)

                                             29.23   1:03.26   1:41.98
奥田　響輝 太成学院大高   2:18.5121/ 12 高3 10級 ( 0.67)

                                             30.19   1:06.14   1:46.13
小野　春花 太成学院大高   2:18.9820/ 43 高3 10級 ( 0.61)

                                             30.11   1:06.94   1:47.32
梶本　幸花 枚方ＳＳ   2:18.9921/ 64 高1 10級 ( 0.68)

                                             30.40   1:05.80   1:46.87
友利　梨穂 太成学院大高   2:21.2020/ 35 高2 10級 ( 0.75)

                                             30.67   1:04.79   1:47.36

近藤　由渚 多治見西高   2:27.8520/ 66 高2  8級 ( 0.64)
                                             32.42   1:10.69   1:54.82

安田　莉緒 大垣北ＳＳ   2:29.3318/ 47 高2  8級 ( 0.69)
                                             31.37   1:08.99   1:53.58

伊藤　菜桜 オリンピア   2:30.6919/ 28 高2  8級 ( 0.70)
                                             33.27   1:12.81   1:56.34

小林　優花 太成学院大高   2:32.2116/ 29 高1  8級 ( 0.71)
                                             31.54   1:10.45   1:57.17

山口　桃和 尾鷲高   2:32.2619/ 410 高2  8級 ( 0.74)
                                             32.70   1:13.28   1:57.57

市場　美咲 津高   2:32.5018/ 211 高2  7級 ( 0.71)
                                             32.89   1:12.03   1:56.87

小倉　瑠菜 アサヒ千里   2:34.8418/ 612 高1  7級 ( 0.79)
                                             32.52   1:11.46   1:56.70

蒔田　陽菜 アシスト蟹江   2:38.2915/ 613 高1  7級 ( 0.78)
                                             33.95   1:16.15   2:02.84

川村和花奈 ＳＣみえ   2:38.5117/ 614 高1  7級 ( 0.88)
                                             34.38   1:16.06   2:03.76

山田　乃彩 イトマン中村   2:39.9216/ 115 中3  6級 ( 0.67)
                                             34.28   1:16.38   2:02.86

横井　　円 愛知淑徳中   2:40.9115/ 316 中3  6級 ( 0.77)
                                             32.96   1:14.59   2:02.23

上野　涼紅 神戸高   2:42.6914/ 117 高1  6級 ( 0.77)
                                             33.53   1:17.51   2:06.09

藤野つぼみ 神戸高   2:44.5212/ 118 高2  5級 ( 0.69)
                                             33.69   1:14.77   2:05.66

梅田紗矢果 津高   2:49.817/ 519 高2  4級 ( 0.70)
                                             35.53   1:21.20   2:07.90

出力日時：11月19日 13:13



5 / 5第６回三重とこわか(25m)水泳競技大会
期日：2023年11月18日(土)～11月19日(日)    会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:13.12

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

小西　佑奈 神戸高   3:24.041/ 420 高1 ( 0.72)
                                             41.99   1:37.80   2:38.67

鈴木アンナ 神戸高   4:02.551/ 521 高1 ( 0.96)
                                             49.00   1:56.53   3:03.94

杉岡　倖帆 神戸高   4:35.711/ 122 高1 ( 0.95)
                                           1:01.80   2:17.93   3:30.02

No.31 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:12.44

≪ 19歳以上 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

今井　美祈 県スポ協   2:15.1721/ 41 一般 10級 ( 0.64)
                                             29.01   1:03.91   1:43.95

藤本　　穏 枚方ＳＳ   2:15.9721/ 52 大1 11級 ( 0.66)
                                             28.38   1:04.12   1:44.22

長谷川文音 南山大   3:04.695/ 43 大3  1級 ( 0.76)
                                             40.65   1:32.91   2:23.18

出力日時：11月19日 13:13


