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ジャパンマスターズ2023
期日：2023年9月14日(木)～9月18日(月)    会場：金沢プール(50m)

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  3:54.86
日本記録　  4:25.03

≪ 85～89歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  9:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

丸山　房枝 毎日Ｍ・ＳＣ   6:46.361/ 9 　　　　　　　　*入賞*1 (     )

                                           2:05.41   3:38.75   5:30.60

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  3:53.63
日本記録　  4:07.83

≪ 80～84歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  8:00.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

野木　泰子 ル・佐倉   5:31.371/ 8 　　　　　　　　*入賞*1 ( 1.03)

                                           1:19.02   2:52.32   4:18.45

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  3:21.84
日本記録　  3:32.94

≪ 75～79歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  7:00.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

吉尾チイ子 イトマン百合   4:04.762/ 1 　　　　　　　　*入賞*1 ( 1.09)

                                             59.41   2:02.76   3:09.47

宮崎たか子 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟS公津   4:15.911/ 3 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.88)

                                           1:03.09   2:12.44   3:23.31

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  3:00.96
日本記録　  3:13.19

≪ 70～74歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  6:00.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

松本　琴江 チャレンジ   3:46.803/ 8 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.83)

                                             47.05   1:46.08   2:54.68

小越　尚子 コッキーズ   3:52.072/ 5 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.84)

                                             53.63   1:56.86   2:56.31

田宮　弥生 SWIFT   4:07.172/ 0 　　　　　　　　*入賞*3 ( 1.05)

                                             57.68   2:07.88   3:14.74

大熊　正子 セ・桶川北本   4:30.511/ 7 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.96)

                                           1:01.91   2:11.78   3:30.25

松永　玲子 イトマン百合   4:35.211/ 6 　　　　　　　　*入賞*5 ( 1.05)

                                           1:06.82   2:16.23   3:29.44

内田　美和 ＳＥＡＬＳ   5:12.921/ 1 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.85)

                                           1:05.46   2:34.66   4:09.41

小原　裕子 スイム三田   5:44.061/ 0 　　　　　　　　*入賞*7 ( 1.07)

                                           1:17.19   2:41.95   4:27.59

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:51.52
日本記録　  3:11.94

≪ 65～69歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  5:05.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

佐藤　真澄 メ・柏   3:17.965/ 0 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.83)

                                             45.67   1:37.55   2:33.74

望月　委子 ｉｓｌａｎｄ   3:29.514/ 4 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.70)

                                             44.76   1:37.02   2:40.03

紙尾　京子 かほく水協   3:31.804/ 5 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.86)

                                             47.60   1:43.09   2:46.12

谷村真理子 かわうそ組   3:41.234/ 6 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.85)

                                             51.46   1:47.85   2:49.99

石橋　早美 チャレンジ   3:45.553/ 0 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.85)

                                             52.11   1:52.38   2:51.02

橋本　友美 T・一泳会   3:51.273/ 7 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.78)

                                             46.77   1:48.06   2:53.11

出力日時： 9月18日 12:20
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ジャパンマスターズ2023
期日：2023年9月14日(木)～9月18日(月)    会場：金沢プール(50m)

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:51.52
日本記録　  3:11.94

≪ 65～69歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  5:05.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

加瀬　裕子 東京ドーム   3:55.242/ 4 　　　　　　　　*入賞*7 ( 0.91)

                                             52.13   1:50.79   3:00.48

南　加代子 内灘水協   4:08.521/ 5 　　　　　　　　*入賞*8 ( 0.83)

                                             59.97   2:06.20   3:17.89

釜屋恵美子 Ｔ・あろわな   4:16.621/ 49 ( 0.91)

                                           1:00.67   2:02.03   3:15.11

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:44.62
日本記録　  2:57.05

≪ 60～64歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  4:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

江波久美子 らっこFMG   3:07.267/ 3 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.66)

                                             39.01   1:29.27   2:24.99

本多由欣子 イトマン百合   3:19.026/ 7 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.81)

                                             43.24   1:32.84   2:32.03

丸子由美子 ル・春日部   3:24.555/ 7 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.79)

                                             42.37   1:34.81   2:38.85

一木真美子 Ｔ・カナロア   3:25.855/ 5 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.87)

                                             44.66   1:41.36   2:40.05

馬場　卓子 TRIAXIS   3:26.315/ 9 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.79)

                                             46.92   1:41.09   2:37.95

高松早智子 セ・南宇都宮   3:39.883/ 1 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.77)

                                             49.48   1:48.45   2:51.57

斉藤　千春 ＹＵＣＨＯ   3:40.893/ 2 　　　　　　　　*入賞*7 ( 0.73)

                                             43.08   1:39.74   2:48.94

藤原　紀子 ダッシュ前橋   3:44.703/ 9 　　　　　　　　*入賞*8 ( 0.88)

                                             47.99   1:48.82   2:51.92

白鳥まゆみ クリッピーＳ   3:50.943/ 59 ( 0.76)

                                             53.98   1:55.00   2:58.26

古田　早容 ザ・スター   4:02.892/ 210 ( 0.96)

                                           1:00.66   2:01.86   3:11.28

丹羽和賀美 TSSたまプラ   4:03.292/ 311 ( 0.83)

                                             57.43   2:04.54   3:08.58

寺門みどり ル・水戸   4:14.552/ 812 ( 1.03)

                                           1:01.68   2:10.96   3:24.52

★ 制限タイムオーバー ★ 制限ﾀｲﾑ 　  4:30.00

佐藤　聡美 チーム向陽   4:30.242/ 9--- ( 1.02)

                                           1:05.62   2:19.36   3:32.15

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:31.51
日本記録　  2:51.38

≪ 55～59歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  4:15.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

岩山ゆかり ＦＩＳＳ   3:07.277/ 6 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.66)

                                             38.24   1:29.43   2:24.91

田中　貴子 セ・清瀬   3:14.235/ 3 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.74)

                                             41.37   1:33.00   2:28.34

小山内真佐代 獣ふれんず   3:14.506/ 1 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.79)

                                             41.22   1:32.73   2:33.33

福井　雅子 TSSたまプラ   3:27.854/ 3 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.70)

                                             43.59   1:36.93   2:38.37

出力日時： 9月18日 12:20
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ジャパンマスターズ2023
期日：2023年9月14日(木)～9月18日(月)    会場：金沢プール(50m)

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:31.51
日本記録　  2:51.38

≪ 55～59歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  4:15.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

武本　純子 ＫＥＮＯＤＡ   3:28.506/ 9 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.80)

                                             46.62   1:40.47   2:38.63

小佐　和美 ２ｂＦＩＳＨ   3:36.405/ 2 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.85)

                                             45.56   1:46.06   2:45.87

伊澤久美子 かわせみ水泳   3:40.563/ 6 　　　　　　　　*入賞*7 ( 1.04)

                                             49.85   1:49.28   2:49.07

中西　　薫 ザバス藤が丘   3:43.155/ 8 　　　　　　　　*入賞*8 ( 0.95)

                                             50.92   1:45.94   2:47.68

宮川　和恵 スウィン上尾   3:45.772/ 69 ( 0.91)

                                             53.18   1:48.82   2:55.99

佐藤美奈子 秋田ＡＣ   3:51.004/ 010 ( 0.76)

                                             50.91   1:51.32   2:55.01

田中眞由美 チーム・ルー   3:52.744/ 911 ( 0.82)

                                             54.42   1:54.45   2:55.86

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:31.02
日本記録　  2:39.26

≪ 50～54歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  4:00.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

池田百合子 百花繚乱   2:42.3910/ 7 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.72)

                                             32.15   1:12.96   2:02.18

加賀谷絵美 百花繚乱   2:50.6910/ 8 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.59)

                                             35.47   1:21.82   2:08.88

高橋　司穂 スウィン東光   2:55.818/ 6 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.87)

                                             36.49   1:21.38   2:14.42

安部　　恵 神奈中ＳＳ   2:58.549/ 2 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.73)

                                             39.67   1:27.50   2:17.39

生瀬　優子 コナミ西宮   3:00.558/ 5 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.76)

                                             36.87   1:22.38   2:18.69

栁井利江子 ル・西国分寺   3:08.506/ 6 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.75)

                                             39.85   1:28.88   2:23.01

山田めぐみ ザバスＳＣ   3:08.797/ 2 　　　　　　　　*入賞*7 ( 0.78)

                                             41.31   1:29.59   2:23.51

冨岡　綾子 夏空   3:14.496/ 2 　　　　　　　　*入賞*8 ( 1.07)

                                             43.82   1:35.14   2:32.79

牧野　映子 JSS金沢駅西   3:25.565/ 49 ( 0.72)

                                             41.65   1:40.17   2:39.54

福澤　佳子 SW北本-W   3:39.384/ 710 ( 0.78)

                                             50.28   1:47.19   2:48.98

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:21.37
日本記録　  2:33.33

≪ 45～49歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:50.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

椎名　玉青 soot   2:55.939/ 4 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.67)

                                             35.76   1:24.16   2:16.15

長崎　晶美 越後闘泳会   3:14.207/ 1 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.84)

                                             41.60   1:33.84   2:25.74

須川　明子 ２ｂＦＩＳＨ   3:27.995/ 6 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.75)

                                             46.62   1:41.50   2:38.90

出力日時： 9月18日 12:20



4 / 5

ジャパンマスターズ2023
期日：2023年9月14日(木)～9月18日(月)    会場：金沢プール(50m)

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:25.03
日本記録　  2:30.15

≪ 40～44歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:40.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

佐々木由香 イトマン守口   2:36.5110/ 3 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.71)

                                             32.91   1:12.63   1:59.67

岡田　智恵 コナミ伏見   3:07.967/ 5 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.85)

                                             40.61   1:29.71   2:24.56

遠藤　亮子 メ・葛飾   3:11.417/ 8 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.75)

                                             39.26   1:28.93   2:25.03

高野　晶子 イトマン上石   3:37.544/ 2 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.82)

                                             50.85   1:47.38   2:44.60

吉田　慶子 未来是酔泳    競１4/ 1   (-----)

大塩　貴恵 PIXY西浦和 メ６バ104/ 8   (-----)

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:21.09
日本記録　  2:21.47

≪ 35～39歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:35.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

内山　海夏 ＴＡＣ   2:48.759/ 1 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.74)

                                             36.85   1:21.31   2:11.96

山﨑菜々子 チーム戸田   2:52.529/ 7 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.66)

                                             37.22   1:20.49   2:11.87

三船百合絵 ＮＥＣＧＳＣ   2:54.158/ 4 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.69)

                                             35.67   1:20.98   2:14.13

星野万里江 ＺＥＳＴ   3:07.879/ 8 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.74)

                                             37.55   1:26.90   2:23.08

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:13.89
日本記録　  2:19.28

≪ 30～34歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

椎野　夏海 ル・亀戸   2:37.4210/ 6 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.77)

                                             32.11   1:11.72   2:00.11

中谷　貴菜 コナミ心斎橋   2:47.4010/ 1 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.78)

                                             34.89   1:18.84   2:09.40

越中　万智 イトマン上石   2:54.339/ 5 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.78)

                                             36.61   1:22.75   2:10.96

長谷川祐美 イトマン真美   2:58.078/ 3 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.77)

                                             35.77   1:21.24   2:14.84

仲田　真実 クボタ   2:58.697/ 4 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.71)

                                             36.04   1:23.91   2:18.15

後藤佳央里 メ・吉祥寺   3:06.586/ 0 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.73)

                                             38.62   1:29.93   2:24.27

No.37 女子 200m個人メドレー 世界記録　  2:20.71
日本記録　  2:20.71

≪ 25～29歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

山﨑　　萌 神奈中ＳＳ   2:38.5910/ 5 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.72)

                                             32.61   1:12.11   1:59.38

末次　皐月 クボタ   2:49.099/ 6 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.73)

                                             37.17   1:20.20   2:10.26

No.37 女子 200m個人メドレー
日本記録　  2:23.20

≪ 18～24歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

出力日時： 9月18日 12:20
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ジャパンマスターズ2023
期日：2023年9月14日(木)～9月18日(月)    会場：金沢プール(50m)

No.37 女子 200m個人メドレー
日本記録　  2:23.20

≪ 18～24歳 ≫ 制限ﾀｲﾑ 　  3:30.00

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

藤田奈乃把 THUMBS UP   2:35.3610/ 2 　　　　　　　　*入賞*1 ( 0.69)

                                             31.95   1:12.95   1:57.00

前岡　優里 THUMBS UP   2:41.758/ 1 　　　　　　　　*入賞*2 ( 0.71)

                                             32.88   1:16.29   2:03.96

渡邊詩保乃 てふてふ魚   2:42.3410/ 4 　　　　　　　　*入賞*3 ( 0.65)

                                             32.72   1:15.84   2:03.18

石田　絢子 ﾒﾛﾒﾛﾒﾛﾝ   2:44.438/ 7 　　　　　　　　*入賞*4 ( 0.72)

                                             32.99   1:15.33   2:03.76

清川　柚紀 ﾒﾛﾒﾛﾒﾛﾝ   2:47.628/ 8 　　　　　　　　*入賞*5 ( 0.70)

                                             34.20   1:20.09   2:09.28

大友　千恵 コパンベル   2:55.457/ 0 　　　　　　　　*入賞*6 ( 0.72)

                                             37.14   1:22.92   2:11.88

諸戸　志歩 イトマン百合   2:58.066/ 3 　　　　　　　　*入賞*7 ( 0.73)

                                             34.45   1:19.58   2:14.03

板原　瑞月 GenSuiRen   2:59.178/ 2 　　　　　　　　*入賞*8 ( 0.67)

                                             34.55   1:20.32   2:16.24

出力日時： 9月18日 12:20


