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2023年度日本マスターズ水泳短水路大会　兵庫（尼崎）会場
期日：2023年4月29日(土)              会場：尼崎スポーツの森(25m)

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:33.86
日本記録　  4:56.43≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

髙田　伸子 アクトス明石   5:55.551/ 61
              41.25   1:26.28   2:11.84   2:57.45   3:43.10   4:28.49   5:13.31

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:24.86
日本記録　  4:44.29≪ 45～49歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

藤井　美江 コナミ本山南   5:15.642/ 21
              35.08   1:13.84   1:53.96   2:34.75   3:15.76   3:56.39   4:36.71

川合　理恵 ＢＥＡＣＯＮ   5:24.892/ 72
              35.97   1:16.20   1:57.79   2:40.46   3:21.92   4:03.79   4:45.46

佐藤　裕子 祭   5:42.531/ 43
              37.85   1:19.86   2:03.06   2:47.01   3:30.73   4:15.72   5:00.14

森岡　有子 Ｓ・パティオ   5:52.341/ 54
              39.85   1:24.51   2:10.26   2:56.15   3:41.58   4:26.04   5:09.98

三尾　樹里 アクトス恵那    競１2/ 6   

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:21.75
日本記録　  4:32.90≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

米田　知香 コナミ生駒   6:28.801/ 21
              43.47   1:32.34   2:22.66   3:13.09   4:02.70   4:52.52   5:41.63

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:22.56
日本記録　  4:26.00≪ 35～39歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

宮本夕起子 ル・久宝寺   6:31.061/ 71
              45.69   1:34.70   2:24.88   3:15.50   4:05.60   4:54.85   5:44.34

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:14.56
日本記録　  4:18.86≪ 30～34歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

東谷　仁美 ファインD   5:51.951/ 31
              39.60   1:22.67   2:07.17   2:51.81   3:36.77   4:22.64   5:08.95

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:15.74
日本記録　  4:32.80≪ 25～29歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

中澤　　萌 イトマン神戸   4:29.352/ 4 ･日本新1
              31.36   1:04.77   1:38.61   2:12.68   2:47.14   3:21.51   3:56.01

山下　來花 ＢｉｇＷｅｄ   4:50.822/ 32
              33.11   1:08.77   1:45.27   2:22.09   2:59.16   3:36.47   4:13.78

澤田　萌未 イトマン大和   4:57.642/ 53
              33.57   1:09.82   1:47.07   2:24.78   3:02.78   3:41.31   4:20.09

出力日時： 4月29日 16:03


