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長水路なみはやマスターズ公認記録会2023
期日：2023年2月18日(土)              会場：東和薬品ラクタブドーム(50m)

No.1 女子 400m個人メドレー
世界記録　  6:54.30
日本記録　  6:54.93≪ 70～74歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

栗本　純代 ニスポ西大津   8:20.331/ 51 ( 1.04)

              52.18   1:56.17   3:02.65   4:09.13   5:17.26   6:25.78   7:22.75

No.1 女子 400m個人メドレー
世界記録　  5:20.68
日本記録　  5:40.27≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

室井　優子 ２ｂＦＩＳＨ   7:02.281/ 21 ( 0.84)

              48.09   1:46.25   2:41.08   3:37.56   4:34.75   5:32.78   6:18.97

清田　綾子 大阪中央ST   7:02.811/ 42 ( 0.77)

              45.27   1:38.10   2:34.12   3:29.37   4:26.67   5:25.05   6:14.87

No.1 女子 400m個人メドレー
世界記録　  5:13.85
日本記録　  5:39.31≪ 45～49歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

森久　加奈 Team-2G   5:34.711/ 3 ･日本新1 ( 0.76)

              34.38   1:15.37   1:58.20   2:40.21   3:27.51   4:15.95   4:56.10

出力日時： 2月18日 10:44


