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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:38.45
日本記録　  1:36.03≪ 80～84歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

田中　幸子 サンゴ   2:49.501/ 21 ( 0.97)

                                             44.01   1:27.34   2:17.50

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:27.96
日本記録　  1:31.38≪ 75～79歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

小川　真弓 ＥＦＦＯＲＴ   2:11.861/ 41 ( 0.96)

                                             31.43   1:03.42   1:41.51

秋田三重子 ル・佐倉   2:21.801/ 52 ( 1.40)

                                             30.89   1:05.49   1:49.06

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:20.61
日本記録　  1:24.88≪ 70～74歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

松本　純江 ２ｂＦＩＳＨ   1:35.162/ 41 ( 0.86)

                                             18.60     44.71   1:12.40

小越　尚子 ル・松本   1:41.142/ 52 ( 0.78)

                                             23.39     49.95   1:16.79

宮崎たか子 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟS公津   2:00.082/ 23 ( 0.80)

                                             27.05     59.76   1:33.85

早津　節子 ユアー我孫子   2:00.992/ 74 ( 1.05)

                                             24.75     56.31   1:33.36

吉田　美幸 伊勢原KSS   2:05.592/ 65 ( 1.01)

                                             28.58   1:01.55   1:37.67

田中　和子 スイム・なう   2:06.422/ 16 ( 0.94)

                                             30.45   1:03.70   1:39.02

坂口モト子 コナミ新百合   2:08.841/ 37 ( 0.67)

                                             30.08   1:06.54   1:40.76

内山香代子 スイム・なう   2:10.752/ 88 ( 0.89)

                                             27.93   1:01.42   1:40.39

小島　律子 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟS幕張   2:24.581/ 69 ( 1.05)

                                             28.74   1:08.87   1:53.23

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65
日本記録　  1:24.14≪ 65～69歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

増田美恵子 柏洋Ｓ   1:34.154/ 21 ( 0.76)

                                             20.17     43.40   1:11.32

若松眞知子 ＪＡＣ土浦   1:35.624/ 52 ( 0.75)

                                             20.34     46.11   1:15.29

和田　順子 コナミ北浦和   1:35.984/ 43 ( 0.99)

                                             20.43     44.35   1:12.87

沼田　葉子 逗子ＳＣ   1:40.524/ 34 ( 0.90)

                                             21.51     49.99   1:18.53

ダン　典子 セ・自由が丘   1:42.354/ 15 ( 0.70)

                                             20.30     46.89   1:17.78

河室　啓子 アテナＡＭＣ   1:42.584/ 86 ( 0.88)

                                             21.07     46.96   1:19.27

藤代由美子 セ・長沼   1:44.493/ 37 ( 0.84)

                                             21.36     49.33   1:19.96

松野　聖子 柏洋Ｓ   1:44.923/ 68 ( 0.85)

                                             22.82     47.81   1:21.08

青砥美智子 セ・葛西   1:46.823/ 29 ( 0.94)

                                             23.03     51.80   1:23.33

出力日時：11月26日 10:01
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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:15.65
日本記録　  1:24.14≪ 65～69歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

田所ひとみ ビッグツリー   1:47.133/ 410 ( 0.87)

                                             21.56     49.36   1:21.29

冨田　眞弓 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟS幕張   1:52.935/ 411 ( 0.91)

                                             24.53     52.79   1:25.35

井上　良子 グラン大手町   1:55.903/ 512 ( 0.84)

                                             22.24     56.17   1:30.95

小林　衣子 ル・港南台   1:58.993/ 813 ( 1.06)

                                             26.55     59.86   1:33.67

近野寿美枝 ニスポ仙台南   2:00.293/ 114 ( 0.74)

                                             26.31     58.13   1:35.73

森田　仁子 スイム・なう   2:04.695/ 515 ( 0.91)

                                             27.98   1:01.59   1:40.10

本好　敦子 メ・本八幡   2:07.585/ 316 ( 0.77)

                                             24.43     57.39   1:34.41

青柳久美子 花見川ＳＣ   2:17.525/ 717 ( 0.90)

                                             29.36   1:02.22   1:41.88

松嶋美佐子 ﾈｲﾋﾞｰｼﾞｬﾊﾟﾝM   2:21.564/ 718 ( 0.93)

                                             32.40   1:05.78   1:43.89

久保田智子 Team KAZU メ７背114/ 6   (-----)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:12.08
日本記録　  1:18.46≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

下門　淳子 市川ＡＣ   1:20.458/ 41 ( 0.73)

                                             16.58     36.68   1:02.07

水野美津子 ＪＡＣ土浦   1:23.468/ 52 ( 0.74)

                                             17.05     38.29   1:02.74

湯浅美江子 アーデル   1:32.208/ 33 ( 0.76)

                                             21.59     45.26   1:10.51

小畑　令子 東京ドーム   1:36.217/ 54 ( 0.81)

                                             20.06     45.50   1:13.05

天井　由美 コナミ北浦和   1:36.748/ 75 ( 0.87)

                                             19.08     44.73   1:14.48

石橋　早美 チャレンジ   1:36.768/ 86 ( 0.91)

                                             22.19     47.19   1:13.02

酒井　睦美 アクラブ八王   1:37.088/ 67 ( 0.72)

                                             20.11     46.44   1:15.17

佐藤　綾子 イトマン百合   1:37.367/ 38 ( 0.85)

                                             19.70     43.44   1:12.37

加藤　敦子 ル・北千住   1:37.688/ 29 ( 0.70)

                                             21.15     46.72   1:14.70

大津　敏恵 ＮＡＳおゆみ   1:39.777/ 710 ( 0.86)

                                             22.17     47.31   1:16.08

仲川みどり 新宿水連   1:40.147/ 211 ( 0.70)

                                             22.06     50.49   1:18.00

吉田　範子 Aquamarine-M   1:40.326/ 512 ( 0.97)

                                             20.15     46.13   1:16.11

酒井　茂子 ｍｉｍｉＳＣ   1:40.698/ 113 ( 0.78)

                                             22.34     46.88   1:17.83

飯島　和枝 ＪＡＣ土浦   1:41.657/ 614 ( 0.88)

                                             21.69     47.68   1:18.94

佐藤　淳子 セ・葛西   1:42.659/ 415 ( 0.89)

                                             22.00     49.41   1:17.87

出力日時：11月26日 10:01



3 / 7

第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:12.08
日本記録　  1:18.46≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

酒井喜代美 サンプラザ   1:44.267/ 816 ( 1.04)

                                             23.38     49.11   1:20.01

茂櫛　典子 ル・仙川   1:44.577/ 417 ( 0.76)

                                             21.31     48.19   1:19.94

平澤　郁子 報徳左近山   1:46.766/ 218 ( 0.76)

                                             25.42     53.16   1:21.30

金原　洋子 ル・竜ヶ崎   1:48.346/ 719 ( 0.89)

                                             22.80     51.66   1:22.48

岩田久美子 ＴＡＣ   1:49.496/ 620 ( 0.82)

                                             21.97     51.90   1:23.42

谷口　法子 ル・港南台   1:49.536/ 821 ( 0.90)

                                             21.64     50.39   1:22.94

長島　英子 コナミ川越   1:51.696/ 322 ( 0.91)

                                             21.99     51.16   1:24.48

相澤　潔子 ＴＪにいざる   1:51.909/ 523 ( 0.88)

                                             21.54     52.20   1:25.40

管　　朱美 せがさき海豚   1:52.756/ 424 ( 0.78)

                                             25.43     54.03   1:27.22

真嶋　順子 君津ＭＳＣ   1:53.659/ 625 ( 0.85)

                                             25.68     55.35   1:27.66

持田　裕子 ユアー我孫子   1:54.659/ 126 ( 0.92)

                                             26.22     58.18   1:28.11

荒木　朋子 ル・港南台   1:54.899/ 327 ( 1.02)

                                             27.22     56.47   1:28.18

寺嶋　依理 イトマ東伏見   1:55.356/ 128 ( 0.84)

                                             25.44     54.73   1:29.09

日比野真澄 メイカイＣ   2:05.505/ 229 ( 0.97)

                                             28.52     57.62   1:37.20

藤居　陽子 ル・港南台   2:08.095/ 630 ( 0.89)

                                             28.53   1:02.53   1:38.10

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.08
日本記録　  1:14.99≪ 55～59歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

鈴木亜抄子 セ・二俣川   1:25.0811/ 41 ( 0.73)

                                             18.82     40.73   1:04.40

林　利津子 サザンクロス   1:26.2511/ 52 ( 0.71)

                                             18.12     40.29   1:05.26

柴田千賀子 東京ＳＣ   1:27.1811/ 33 ( 0.67)

                                             16.43     39.30   1:07.75

前畑　章子 セ・慶應日吉   1:31.6811/ 74 ( 0.71)

                                             17.57     43.10   1:09.87

佐野　政美 Team KAZU   1:34.6810/ 45 ( 0.76)

                                             19.20     43.38   1:10.74

佐藤麻衣子 ル・北戸田   1:35.3411/ 16 ( 0.89)

                                             19.75     43.56   1:11.34

平手和歌子 イトマン百合   1:35.3411/ 26 ( 0.85)

                                             20.33     45.29   1:13.91

戸田まりえ セ・自由が丘   1:35.4711/ 88 ( 0.76)

                                             20.21     44.82   1:11.82

小林　博子 田柄ＳＣ   1:37.5010/ 69 ( 0.90)

                                             21.02     46.83   1:13.96

島田　一美 SW北本-W   1:41.5610/ 510 ( 0.82)

                                             20.27     48.00   1:18.10

出力日時：11月26日 10:01
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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:09.08
日本記録　  1:14.99≪ 55～59歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

奥村　公恵 プログレ－Ｓ   1:42.3910/ 311 ( 0.73)

                                             22.19     46.95   1:16.74

藤原　清美 メ・吉祥寺   1:42.719/ 712 ( 0.98)

                                             20.62     48.26   1:19.95

米澤めぐみ ル・浦安   1:44.3712/ 313 ( 0.86)

                                             22.09     50.06   1:20.25

鍛治谷悦子 イトマン西宮   1:44.9210/ 714 ( 0.87)

                                             23.23     50.69   1:18.81

小林　亜弓 柏洋Ｓ   1:47.6012/ 515 ( 0.81)

                                             23.93     51.48   1:22.59

杉浦佐知子 ＳＧＳＴ鷺宮   1:48.0410/ 116 ( 0.80)

                                             21.76     54.23   1:24.47

盛田真規子 セ・二俣川   1:48.4112/ 417 ( 0.72)

                                             24.20     51.99   1:23.97

内山　佳恵 SWIM WORLD   1:52.079/ 818 ( 0.76)

                                             25.17     54.08   1:27.11

江藤眞智子 ヴィムＳ・Ａ   1:53.6611/ 619 ( 0.87)

                                             26.00     55.53   1:25.45

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:07.85
日本記録　  1:11.12≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

池田百合子 百花繚乱   1:10.8113/ 4 ･日本新1 ( 0.70)

                                             14.01     31.37     53.52

加賀谷絵美 ＴＩＰ二俣川   1:15.3213/ 52 ( 0.60)

                                             15.47     35.15     56.97

広瀬百合香 ル・港南台   1:17.3413/ 33 ( 0.67)

                                             15.73     35.19     58.70

鈴木和佳奈 獣ふれんず   1:21.6613/ 64 ( 0.69)

                                             16.59     37.58   1:02.46

山口　恵子 せがさき海豚   1:23.2413/ 25 ( 0.76)

                                             17.78     40.04   1:03.14

鈴木美代子 東京ＳＣ   1:27.5713/ 76 ( 0.67)

                                             16.96     39.00   1:05.85

高橋　麻実 スフィア   1:28.5414/ 57 ( 0.73)

                                             17.24     39.48   1:07.50

為貝　純子 アクラブ調布   1:29.6014/ 48 ( 0.84)

                                             17.97     41.38   1:08.86

角部美々子 東京ドーム   1:29.8313/ 89 ( 0.79)

                                             18.12     39.31   1:08.04

伊藤　勝子 報徳左近山   1:31.7113/ 110 ( 0.75)

                                             19.57     43.47   1:10.41

松田久実子 高井戸ＳＣ   1:31.9914/ 611 ( 0.83)

                                             17.01     40.22   1:09.41

福澤　佳子 SW北本-W   1:36.1614/ 212 ( 0.76)

                                             21.16     45.69   1:13.90

竹内祐美子 ＮＥＣＧＳＣ   1:36.6314/ 713 ( 0.81)

                                             20.92     45.37   1:12.10

浅野　知子 ＪＡＣ土浦   1:37.3012/ 214 ( 0.82)

                                             18.45     42.71   1:12.91

上地　さり ラッキーホヌ   1:38.6012/ 615 ( 0.88)

                                             21.63     49.02   1:15.84

本田　夏恵 ＪＡＣ土浦   1:51.7312/ 116 ( 0.80)

                                             24.34     53.90   1:27.87

出力日時：11月26日 10:01
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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:07.85
日本記録　  1:11.12≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

佐藤　規子 東京ドーム   1:53.4614/ 117 ( 0.87)

                                             22.64     50.16   1:20.55

塩崎千鶴子 ウェブ八千代   1:59.7812/ 718 ( 0.98)

                                             23.30     55.26   1:33.65

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:05.61
日本記録　  1:08.43≪ 45～49歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

坂井　清美 Ｔ・ダッシュ   1:11.5916/ 41 ( 0.65)

                                             15.11     33.80     54.53

小林　　薫 ＥＤＧＥ   1:13.4316/ 52 ( 0.73)

                                             14.87     33.52     55.62

来生　千栄 ＪＡＣ土浦   1:13.9416/ 33 ( 0.68)

                                             14.90     33.35     56.41

三浦　彩華 ル・港南台   1:16.2216/ 64 ( 0.67)

                                             16.21     36.73     57.82

三浦愛優子 ゼニス   1:19.7416/ 75 ( 0.69)

                                             17.29     37.02   1:00.87

栁井利江子 かわせみ水泳   1:20.6216/ 86 ( 0.73)

                                             16.37     36.99   1:00.90

田口　弘美 イトマン百合   1:22.2016/ 27 ( 0.77)

                                             16.50     38.07   1:01.12

小川　祥子 ＪＡＣ土浦   1:25.0115/ 48 ( 0.83)

                                             16.43     39.48   1:04.03

佐久間　絢 ＳＴ大手町   1:27.7015/ 59 ( 0.79)

                                             17.81     40.64   1:06.78

小谷　佐織 ｾ･千葉みなと   1:31.8615/ 310 ( 0.68)

                                             17.58     40.74   1:09.89

橋本　由生 コナミ本店   1:33.6515/ 211 ( 0.72)

                                             20.19     46.32   1:12.63

沖田奈々美 ザバス鶴見   1:34.0715/ 612 ( 0.90)

                                             19.15     44.86   1:12.15

滝村　朱実 サン松田ＳＣ   1:38.3315/ 713 ( 0.80)

                                             19.77     45.64   1:13.82

金子志のぶ ＮＡＴＵＲＥ   1:42.5115/ 114 ( 1.03)

                                             23.51     49.96   1:19.69

細川　奈津 SW北本-W   1:50.0415/ 815 ( 0.78)

                                             23.29     53.93   1:25.49

鑓田　絢子 ＴＩＰ大泉   2:23.7914/ 816 ( 0.97)

                                             29.28   1:02.79   1:53.38

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:04.19
日本記録　  1:06.49≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

金子　玲華 DIABLO   1:12.9717/ 51 ( 0.69)

                                             15.18     33.93     55.12

柳澤有佐子 Ｂｌｕｅ・Ｄ   1:17.3317/ 42 ( 0.74)

                                             15.44     34.49     58.67

上田　有紀 コナミ妙典   1:27.3117/ 33 ( 0.89)

                                             17.51     40.16   1:06.31

草野　　茜 セ・二俣川   1:29.0017/ 64 ( 0.73)

                                             18.41     40.07   1:08.07

石上　悦子 ル・蕨   1:42.7617/ 75 ( 0.87)

                                             21.05     48.27   1:19.87

出力日時：11月26日 10:01
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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:04.19
日本記録　  1:06.49≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

赤坂恵美子 セ・志木   1:48.7817/ 16 ( 0.85)

                                             21.84     51.08   1:22.74

逵　　良子 ル・天王町 メ７背1117/ 8   (-----)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:03.17
日本記録　  1:03.17≪ 35～39歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

野中亜里沙 Ｔ－ＭＡＩ   1:11.3018/ 41 ( 0.66)

                                             14.31     32.54     54.05

内山　海夏 ＴＡＣ   1:14.7418/ 52 ( 0.80)

                                             15.49     35.05     57.54

西田　史子 かとすい   1:18.7718/ 33 ( 0.72)

                                             16.33     37.62   1:00.60

間柴彩友美 メイカイＣ   1:20.9418/ 64 ( 0.78)

                                             16.77     37.71   1:02.32

関口　若菜 ル・三軒茶屋   1:26.4118/ 25 ( 0.87)

                                             17.38     40.09   1:05.06

山田未紗子 セ・越谷   1:29.1118/ 86 ( 0.80)

                                             18.70     42.61   1:07.69

佐々木佳奈 ル・西国分寺   1:30.8918/ 77 ( 0.82)

                                             16.57     38.95   1:09.57

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:02.52
日本記録　  1:02.55≪ 30～34歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

大河原菜倫 Ｌｕｃｉａ   1:10.3019/ 41 ( 0.73)

                                             14.06     31.40     53.07

鈴木　　礼 麻生会計   1:16.4719/ 52 ( 0.69)

                                             15.46     36.21     58.99

菊地　美春 かとすい   1:16.5919/ 63 ( 0.69)

                                             15.40     34.65     58.47

仲田　真実 クボタ   1:20.4219/ 34 ( 0.72)

                                             15.55     36.16   1:00.98

加藤　早織 麻生会計   1:26.2419/ 75 ( 0.73)

                                             16.93     38.49   1:05.40

後藤佳央里 メ・吉祥寺   1:26.9618/ 16 ( 0.81)

                                             17.62     41.83   1:07.32

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:01.79
日本記録　  1:01.79≪ 25～29歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

木澤理寿夢 Queendom   1:05.3320/ 41 ( 0.59)

                                             12.69     29.13     49.65

松川　実樹 ル・港南台   1:06.7320/ 52 ( 0.69)

                                             13.65     30.02     50.65

吉崎あかり 筑波克水会   1:06.9620/ 33 ( 0.69)

                                             13.71     30.82     50.26

石垣　汐理 KSTとちぎ   1:12.1020/ 74 ( 0.68)

                                             14.69     32.65     55.10

髙濱　彩香 TEAM CHIBA   1:15.9619/ 85 ( 0.77)

                                             15.72     35.38     58.41

本城　凪子 YNK   1:16.1620/ 26 ( 0.65)

                                             15.57     34.27     58.06

出力日時：11月26日 10:01
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第9回日本マスターズ水泳スプリント選手権大会
期日：2022年11月26日(土)～11月27日(日)    会場：千葉県国際総合水泳場(25m)

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録　  1:01.79
日本記録　  1:01.79≪ 25～29歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

高久　結衣 筑波克水会   1:20.7021/ 27 ( 0.71)

                                             16.45     39.26   1:01.21

山﨑　晴菜 ＪＡＣ土浦   1:25.9219/ 18 ( 0.71)

                                             17.58     39.36   1:05.90

宮川　典子 祖師谷   1:26.1220/ 89 ( 0.75)

                                             16.65     39.96   1:05.62

No.1 女子 100m個人メドレー
世界記録
日本記録　  1:03.04≪ 18～24歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

内多　愛海 Ｌｕｃｉａ   1:15.3221/ 41 ( 0.68)

                                             14.96     33.68     55.85

黒坂　彩葉 OVER1500   1:18.6921/ 12 ( 0.75)

                                             15.73     35.01     58.97

阪井　　栞 ル・稲毛   1:19.1321/ 53 ( 0.73)

                                             15.69     36.97   1:01.28

斎藤　春香 ル・北千住   1:21.7021/ 64 ( 0.68)

                                             15.89     37.34   1:02.77

石井理桜子 セ・市川   1:22.6121/ 75 ( 0.67)

                                             16.51     37.44   1:02.83

高橋　侑里 伊藤忠   1:23.0521/ 86 ( 0.87)

                                             16.58     37.40   1:02.14

出力日時：11月26日 10:01


