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2022年度日本マスターズ水泳短水路大会　兵庫（尼崎）会場
期日：2022年4月17日(日)              会場：尼崎スポーツの森(25m)

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:34.81
日本記録　  4:56.43≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

小寺　直美 キサラギ   4:57.982/ 51
              36.04   1:13.95   1:52.04   2:29.66   3:06.62   3:44.21   4:21.15

松浦加代子 なみはやＳＣ   5:13.642/ 22
              37.00   1:16.41   1:56.38   2:36.37   3:16.16   3:55.76   4:35.17

間嶋　友子 イトマン   5:51.121/ 43
              38.82   1:21.17   2:05.23   2:49.66   3:34.69   4:20.30   5:06.44

吉川　安香 グッピーズ   5:57.531/ 34
              40.27   1:24.25   2:09.85   2:55.81   3:41.97   4:28.03   5:13.82

髙田　伸子 アクトス明石   6:14.891/ 65
              43.73   1:31.21   2:19.08   3:07.17   3:55.57   4:42.92   5:30.23

橋本　裕華 アクトス明石   8:28.071/ 86
              57.16   2:00.61   3:06.04   4:11.53   5:16.37   6:21.63   7:25.26

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:24.86
日本記録　  4:44.29≪ 45～49歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

辰己　　晶 イトマン大和   5:27.212/ 81
              37.01   1:16.83   1:58.38   2:39.62   3:21.26   4:03.37   4:45.46

松山　郁子 カルピコ   5:31.742/ 12
              37.75   1:19.65   2:01.82   2:44.30   3:26.28   4:08.35   4:50.67

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:21.75
日本記録　  4:32.90≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

佐藤　裕子 祭   5:45.881/ 51
              37.99   1:20.52   2:05.22   2:50.29   3:35.51   4:20.62   5:05.78

松本友紀恵 ゼオス泉佐野   6:08.181/ 22
              43.02   1:28.55   2:15.59   3:02.97   3:50.47   4:37.74   5:24.29

米田　知香 コナミ生駒   6:38.671/ 13
              44.59   1:35.80   2:27.95   3:19.40   4:10.27   5:00.69   5:50.79

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:22.56
日本記録　  4:26.00≪ 35～39歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

宮本夕起子 ル・久宝寺   6:35.771/ 71
              43.59   1:31.95   2:22.23   3:14.21   4:06.13   4:56.88   5:47.02

No.59 女子 400m自由形
世界記録　  4:14.56
日本記録　  4:18.86≪ 30～34歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

中谷　貴菜 コナミ心斎橋   4:56.202/ 61
              34.40   1:11.76   1:49.73   2:27.55   3:05.55   3:43.41   4:20.11

No.59 女子 400m自由形
世界記録
日本記録　  4:24.76≪ 18～24歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録

中澤　　萌 イトマン神戸   4:29.322/ 41
              30.75   1:03.65   1:37.23   2:11.15   2:45.83   3:20.49   3:55.59

出力日時： 4月17日 15:47


