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第1回 なみはやマスターズ公認記録会2022
期日：2022年2月20日(日)              会場：東和薬品ラクタブドーム(25m)

No.42 男子 400m個人メドレー
世界記録　  5:04.54
日本記録　  5:28.87≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

清水　照久 両国きんぎょ   5:37.741/ 51 ( 0.77)

              35.04   1:15.80   2:00.77   2:45.17   3:33.19   4:21.13   5:00.14

No.42 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:29.33
日本記録　  4:49.34≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

斎藤　史郎 ほわいとぴぐ   5:36.681/ 31 ( 0.84)

              34.41   1:13.27   1:58.21   2:41.77   3:29.73   4:18.99   4:58.28

No.42 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:30.68
日本記録　  4:31.96≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

本野　洋至 鰹競泳会   5:00.111/ 41 ( 0.73)

              31.35   1:08.39   1:46.78   2:24.80   3:07.08   3:49.69   4:25.37

No.42 男子 400m個人メドレー
世界記録　  4:16.06
日本記録　  4:22.35≪ 30～34歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

吉澤　宏紀 ざわめきの夜   5:43.801/ 61 ( 0.73)

              36.65   1:18.56   2:06.70   2:54.04   3:40.40   4:27.04   5:06.35

出力日時： 2月20日 14:38


