
１． 女子 ４×１００ｍ メドレーリレー 　１組 １０：００

２． 男子 ４×１００ｍ メドレーリレー 　２組 １０：０６

３． 女子 ４００ｍ 自由形 　２組 １０：１７

４． 男子 ４００ｍ 自由形 　３組 １０：２８

５． 女子 ５０ｍ 自由形 　５組 １０：４２

６． 男子 ５０ｍ 自由形 １１組 １０：４７

７． 女子 １００ｍ バタフライ 　２組 １０：５８

８． 男子 １００ｍ バタフライ 　７組 １１：０１

９． 女子 ２００ｍ 背泳ぎ 　１組 １１：１２

１０． 男子 ２００ｍ 背泳ぎ 　２組 １１：１５

１１． 女子 ５０ｍ 平泳ぎ 　１組 １１：２１

１２． 男子 ５０ｍ 平泳ぎ 　３組 １１：２３

１３． 女子 ２００ｍ 自由形 　３組 １２：２０

１４． 男子 ２００ｍ 自由形 　７組 １２：２９

１５． 女子 １００ｍ 背泳ぎ 　１組 １２：４８

１６． 男子 １００ｍ 背泳ぎ 　４組 １２：５０

１７． 女子 ２００ｍ 平泳ぎ 　２組 １２：５７

１８． 男子 ２００ｍ 平泳ぎ 　２組 １３：０４

１９． 女子 ５０ｍ バタフライ 　２組 １３：１１

２０． 男子 ５０ｍ バタフライ 　４組 １３：１３

２１． 女子 ２００ｍ 個人メドレー 　２組 １３：１７

２２． 男子 ２００ｍ 個人メドレー 　４組 １３：２３

２３． 女子 ４×１００ｍ フリーリレー 　１組 １３：５０

２４． 男子 ４×１００ｍ フリーリレー 　２組 １３：５６

２５． 女子 ８００ｍ 自由形 　１組 １４：０７

２６． 男子 １５００ｍ 自由形 　１組 １４：１７

２７． 女子 １００ｍ 自由形 　５組 １４：５０

２８． 男子 １００ｍ 自由形 　９組 １４：５８

２９． 女子 ４００ｍ 個人メドレー 　１組 １５：１１

３０． 男子 ４００ｍ 個人メドレー 　２組 １５：１７

３１． 女子 １００ｍ 平泳ぎ 　２組 １５：２８

３２． 男子 １００ｍ 平泳ぎ 　７組 １５：３１

３３． 女子 ２００ｍ バタフライ 　１組 １５：４３

３４． 男子 ２００ｍ バタフライ 　２組 １５：４６

３５． 女子 ５０ｍ 背泳ぎ 　１組 １５：５２

３６． 男子 ５０ｍ 背泳ぎ 　２組 １５：５３

３７． 女子 ４×５０ｍ フリーリレー 　１組 １５：５６

３８． 女子 ４×２００ｍ フリーリレー 　１組 １６：００

３９． 男子 ４×２００ｍ フリーリレー 　３組 １６：０９

１６：４４

競　技　順　序

休　　　憩

競技終了予定時間

休　　　憩

休　　　憩


